
ตกหลมุรัก…ครุมลอฟ 

ผศ.พญ.รพีพร โรจน์แสงเรือง ภาควิชาเวชศาสตร์ฉกุเฉิน  คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี 

ผู้คนท่ีไปเท่ียวกรุงปรากมกัต้องแวะเวียนไปเท่ียวเมืองเวียนนาและเมืองครุมลอฟซึง่อยู่ใกล้กบักรุงปราก โดย

จากกรุงปรากสามารถเดินทางไปเท่ียวครุมลอฟได้แบบไปเช้า-เย็นกลบั 

ครุมลอฟ แปลวา่ “เมืองท่ีโค้งไปบนแมน่ า้” ดไูปแล้วละม้ายคล้ายหยดน า้ เขตเมืองเก่านีถ้กูโอบล้อมด้วยสาย
ธารฉ ่าเย็นจากแมน่ า้วลัตาวา ซึง่เป็นแมน่ า้สายเดียวกบัท่ีลอดใต้สะพานชาร์ลส์ในกรุงปราก   

 
ครุมลอฟมีปราสาทแหง่เดียว ปราสาทนีมี้สีชมพสูวยงามมาก สร้างเมื่อ ค.ศ. 1250 เดิมเป็นสมบตัิของขนุนาง

ท่ีเป็นมรดกตกทอดกนัมา 3 ชัว่คน จนในท่ีสดุก็ตกอยูภ่ายใต้การดแูลของรัฐบาล ครุมลอฟถกูยกยอ่งให้เป็นมรดกโลก

ในปี ค.ศ. 1992 ทัง้นีเ้น่ืองจากทัง้เมืองเตม็ไปด้วยวฒันธรรมท่ีถกูอนรัุกษ์ไว้ทัง้เมือง 

 

ปราสาทนีมี้ทัง้ห้องเต้นร าสวมหน้ากาก และโรงละครบาโรค ซึง่ท่ีน่ีเป็นเพียงหนึง่ในสองของโรงละครบาโรคท่ี

ยงัหลงเหลืออยูใ่นโลก ซึง่มีความสวยงามมากและต้องเข้าควิเพ่ือจ่ายเงินเข้าด ูระหว่างรอควิอยูฉ่นัก็เห็นค าหนึง่บน

ป้ายเขียนวา่ “Pensioner” นัน่คือคนท่ีเกษียณแล้วสามารถจา่ยเงินในราคาพิเศษเพ่ือเข้าดหู้องตา่ง ๆ ได้  

โดยทัว่ไปตามแหลง่ทอ่งเท่ียวตา่ง ๆ ฉนัก็เห็นผู้พิการสามารถนัง่รถเข็นมาทอ่งเท่ียวได้อยา่งไมมี่ขอบเขตจ ากดั 

ผู้พิการท่ีนัง่รถเข็นหลายรายมกักดปุ่ มท่ีนัง่เพ่ือให้รถเข็นเคล่ือนตวัไปตามใจได้โดยไมต้่องพึง่คนดแูลให้ล าบากใจ 

แหม เมืองนีเ้ขาชา่งรักษาสิทธิเทา่เทียมกนัจริง ดแูลทัง้คนเกษียณอายแุละคนพิการ 

ภายในท่ีรอซือ้ตัว๋ก็มีตู้ขายน า้ด่ืมอตัโนมตั ิท่ีนา่สนใจคือเขาทาสีให้เป็นรูปวาดของศิลปินจนดเูข้ากบั

บรรยากาศแบบโบราณ ๆ 



 

ออกจากปราสาทมาก็พบร้านขนมขิงท่ีมีช่ือเสียงของเมืองนี ้ในร้านขนมขิงมีการปัน้แป้งเป็นรูปตา่ง ๆ ขนมขิง

ชิน้ใหญ่มากและเวลากดักินก็จะได้รสขนมท่ีเดน่ชดั ทัง้นีข้นมขิงท่ีถกูตกแตง่หน้าด้วยน า้ตาลสีตา่ง ๆ เพ่ือเพิ่มราคาให้

แพงกวา่ขนมขิงหน้าพืน้ ๆ ได้  

 

 

ครัง้หนึง่ฉนัไปเท่ียวตลาดนดัในปราก มีร้านขนมขิงมาวางขาย ทัง้ร้านขายแตข่นมขิงท่ีตกแตง่ด้วยน า้ตาลสี

ทัง้สิน้เพราะได้ราคาแพงกวา่ เวลาฉนัขอชิม เจ้าของร้านก็น าขนมขิงพืน้ ๆ ท่ีไมไ่ด้ตกแตง่อะไรมาให้ชิม แตพ่อจะซือ้ก็มี

ขายแตข่นมขิงท่ีตกแตง่ด้วยน า้ตาล ทัง้นีเ้พราะได้ราคาแพงกวา่ ฉนัไปยืนดเูขาป้ายน า้ตาลตกแตง่บนหน้าขนมขิงเป็น

รูปตา่ง ๆ อยา่งสนกุสนาน 

ตกึรามบ้านช่องนิยมทาสีก าแพงให้ดคูล้ายบล็อกอิฐหรือหิน ท่ีเรียกวา่เทคนิคการเขียนภาพเฟรสโก หรือภาพ
ปนูเปียก บางครัง้วาดเป็นรูปหน้าตา่งท่ีมีคนแอบมองมาจากหน้าตา่ง หรือเป็นรูปลิงอยู่ในหน้าตา่งนัน้  

 



ร้านอาหารท่ีอยูริ่มแมน่ า้วลัตาวามกัมีกิจกรรมลอ่งเรือมาให้เห็นเสมอ ผู้คนท่ีมาเท่ียวครุมลอฟนิยมพายเรือ

ลอ่งแก่งกนัมาก บางครัง้พายกนัเป็นครอบครัว บางครัง้ก็พายเรือไปกบัสนุขัคูใ่จตามล าพงักนัเป็นท่ีสนกุสาน 

 

ในขณะท่ีเดนิผ่านร้านอาหารอิตาเลียนแหง่หนึง่ พบวา่มีตุ๊กตาผู้หญิง 2 ตวัยืนหนัหลงัให้กนัอยูห่น้าร้าน และมี

คนัเหล็กเล็ก ๆ อยู่ด้านข้าง เม่ือไรก็ตามท่ีมีคนไปหมนุคนัเหล็กด้านข้างนัน้ ตุ๊กตาหญิง 2 ตวันีจ้ะหมนุตามกนัไป แตไ่ม่

มีวนัท่ีจะหนัหน้ามาหากนัได้ มีเร่ืองเลา่วา่ร้านอาหารอิตาเลียนนีก้ าเนิดขึน้จากพ่ีน้องฝาแฝดหญิงคูห่นึง่ แตห่ลงัจากตัง้

ร้านไปได้ระยะหนึง่ก็เกิดทะเลาะกนัรุนแรงจนไมม่องหน้ากนั ท าให้สร้างตุ๊กตาไว้หน้าร้านเพ่ือบอกให้ทราบวา่เราสอง

คนจะไมคื่นดีกนั ไมรู้่ว่าเป็นเร่ืองจริงหรือหลอก เพราะถ้าไมม่องหน้ากนัเลยจะร่วมกนับริหารร้านอาหารด้วยกนัได้

อยา่งไร หรืออาจเป็นการทะเลาะกนัแบบมืออาชีพท่ีไมเ่อาเร่ืองสว่นตวัมาท าให้เสียงานก็ได้ 

 

เมืองแหง่นีย้งัคงเตม็ไปด้วยเสียงเพลง ฉนัเห็นหญิงสาวรายหนึง่นัง่ตีกลองด้วยแปรงอยู่เกิดเป็นเสียงก้อง

กงัวานท่ีล่องลอยไปทัว่บริเวณนัน้อย่างไมน่า่เช่ือท่ีกลองอนันัน้แม้ถกูตีอย่างเบา ๆ ก็กลบัสง่เสียงกงัวานเข้าไปถึงหวัใจ

ผู้คนท่ีเดนิผา่นไปมาได้ เคร่ืองดนตรีนีด้รูาวกบัใช้ฝึกสมาธิเลยเพราะต้องตีเบา ๆ และเสียงดงัออกมาดเูย็น ๆ เหมือน

ระฆงั เขาบอกวา่เป็นเคร่ืองดนตรีชนิดหนึง่ของยโุรป 

 

 เมืองนีมี้ช่ือเสียงในการผลิตดนิสอสี ดงันัน้ จงึเห็นดนิสอสีขายกนัอยูแ่พร่หลาย เพ่ือนท่ีไปด้วยช่ืนชมกบักรอบ

รูปท่ีมีทรายสีอยู่ข้างใน เม่ือเวลาพลิกกรอบไปมา ทรายสีนัน้ก็จะไหลไปเรียงตวัในรูปตา่ง ๆ ดแูปลกตา แตฉ่นัจ าได้วา่

เคยเห็นกรอบรูปแบบนีข้ายเกล่ือนท่ีเมืองไทย แสดงให้เห็นวา่เด๋ียวนีโ้ลกเราสามารถส่ือสารและแลกเปล่ียนวฒันธรรม

กนัได้อยา่งไมมี่พรมแดนเลย 



 

 

เม่ือสิบปีท่ีแล้วฉนัเคยไปเท่ียวดอยแมส่ลองท่ีจงัหวดัเชียงราย สมยันัน้ชาวบ้านอาศยัอยูใ่นบ้านดนิ ตกเย็นก็จะ

ท าขาหมพูะโล้และหมัน่โถวมาให้กิน มีการต้มน า้ชาและเชิญชวนให้ผู้คนผ่านไปมาได้ลองชิม ผู้คนยงัแตง่ชดุคล้ายคน

จีนในอดีต แตไ่มก่ี่ปีตอ่มาก็กลบัพบวา่มีตกึเกิดขึน้มากมาย มีโรงแรมท่ีมีห้องแอร์ผดุขึน้เพ่ืออ านวยความสะดวกแก่

นกัทอ่งเท่ียวจนกระทัง่เกือบนกึถึงวฒันธรรมพืน้บ้านของชาวดอยแมส่ลองแทบไมอ่อก 

ถ้าใครช่ืนชอบวฒันธรรมต้องรีบไปเท่ียวครุมลอฟให้เร็วนะคะ ก่อนท่ีวฒันธรรมจะถกูหลอ่หลอมให้เหมือนกนั

ทัง้โลกจนแยกความแตกตา่งจากกนัไมไ่ด้  

ดงัท่ีฉนัรู้สกึว่าการไปเท่ียวดอยแมส่ลองก็เหมือนไปเท่ียวดตูวัเมืองแหง่หนึง่นัน่เอง 

 

 

 
 
 
 

 

 

 


