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แพทย์แผนจีน
“ลูกเดือย” ธัญพืชจิ๋วแต่แจ๋ว

รู้ทันโรค
โรคผิวหนังที่มากับหน้าฝน

Healthcare X Application
ลงทะเบียนสิทธิหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ
ผ่านแอปฯ สปสช.

“SIRIRAJ H SOLUTIONS”

ศูนยสุขภาพเชิงปองกันและบูรณาการสมดุลชีวิต
ชูแนวคิด “ดูแลสุขภาพกอนเจ็บปวย” 

ดวยศักยภาพทำเลที่เขาถึงไดงาย

ไดท่ี www.facebook.com/วงการแพทย¡´

www.wongkarnpat.com
Website สำหรับผูประกอบวิชาชีพเวชกรรมที่รวบรวมขอมูลขาวสาร

ทางการแพทยที่ทันสมัย ขอมูลถึงมือทานทันใจ ไมตองเสียเวลาคนหา 

เพียงคลิกเขามาที่ www.wongkarnpat.com ไดขอมูลถูกใจ
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1วงการยา

บทบรรณาธิการThe Med ic ine Journa l
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71/16 ถ.บรมรำชชนนี แขวงอรุณอมรินทร์ 
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 วงการยาฉบัับัที่่� 300 ประจำเดืือนกรกฎาคม พ.ศ. 2566 เข้้าสู่่�ฤดื่ฝน

อย�างเปน็ที่างการ หลายพื�นที่่�ต้อ้งคอยเฝา้ระวงัการเกดิืน�ำที่�วมฉบััพลนั รวมถึงึ

ปัญหาจากโรคภััยไข้้เจ็บัต้�าง ๆ ที่่�อาจต้ามมาดื้วย โดืยเฉพาะเรื�องไข้้เลือดืออก 

เพราะจากรายงานสู่ถึานการณ์์โรคไข้้เลือดืออกข้องกระที่รวงสู่าธารณ์สูุ่ข้

ที่่�ผ่�านมา ในปีน่�พบัว�าจำนวนผ่่้ป่วยดื้วยโรคไข้้เลือดืออกในปี พ.ศ. 2566 

สู่่งกว�าปี พ.ศ. 2565 ณ์ ช่�วงเวลาเดื่ยวกันถึึง 4.7 เที่�า อ่กที่ั�งร่ปแบับัอาการ

ก็ไม�เหมือนกับัที่่�เคยพบัมา และม่อาการคล้ายกับัโรคอื�น ที่ำให้การวินิจฉัยโรค

ในระยะแรกค�อนข้า้งยาก หากไม�ต้ดิืต้ามสู่งัเกต้อาการใกลช้่ดิืจะที่ำใหก้ารรกัษา

ล�าช่้า สู่�งผ่ลให้อาจเกิดืความรุนแรงและเสู่่ยช่่วิต้ไดื้

 นอกจากโรคไข้้เลอืดืออกที่่�ต้้องระมดัืระวงัในช่�วงหน้าฝนแล้ว วงการยา

ฉบัับัน่�ยังนำเสู่นอเรื�องข้องโรคผ่ิวหนังที่่�มาพร้อมกับัหน้าฝน รวมถึึงข้ั�นต้อน

การลงที่ะเบั่ยนสู่ิที่ธิหลักประกันสูุ่ข้ภัาพแห�งช่าต้ิผ่�านแอปฯ สู่ปสู่ช่. เพื�อเพิ�ม

ความสู่ะดืวกรวดืเร็วในการเข้้าถึึงบัริการ อ่กที่ั�งยังม่ประโยช่น์ข้องล่กเดืือย 

ธญัพชื่เมด็ืจิ�วแต้�แจ๋ว การใช้่พชื่สู่มนุไพรไที่ยท่ี่�เป็นต้ำรบััยา เช่�น ต้รผ่่ลา เพื�อช่�วย

ปรับัธาตุ้รักษาความสู่มดืุลข้องธาตุ้ที่ั�ง 4 ในร�างกาย พร้อมกับัการเปิดืตั้ว

ศ่นย์สูุ่ข้ภัาพเช่ิงป้องกันและบั่รณ์าการสู่มดืุลช่่วิต้ “SIRIRAJ H SOLUTIONS” 

ที่่�โรงพยาบัาลศิรริาช่ผ่นกึความร�วมมือกบััไอซ่ีเอสู่ ในการช่แ่นวคิดื “ดืแ่ลสู่ขุ้ภัาพ

ก�อนเจ็บัป่วย” 

      ทีีมงานนิตยสารวงการยา

ประจำำ�เดืือนกรกฎาคม 2566
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รายงานพิเศษ
กองบรรณาธิการThe Med ic ine Journa l

ประจำำ�เดืือนกรกฎาคม 2566

	 องค์์การเภสััชกรรมลงนามบัันทึึกค์วามเข้้าใจกับับัริษััทึ	 SK	 bioscience	 Co.,	 Ltd.	

สัาธารณรัฐเกาหลี	 ร่วมมือผลิตวัค์ซีีนป้้องกันไข้้หวัดใหญ่่จากเซีลล์เพาะเลี�ยง	 และเพื�อ

ค์วามมั�นค์งด้านวัค์ซีีนข้องป้ระเทึศและภูมิภาค์	 รวมถึึงแสัวงหาเทึค์โนโลยีทึี�ทึันสัมัยสัำหรับั

การผลิตวัค์ซีีนชนิดอื�น	ๆ	ในการร่วมสันับัสันุนนานาชาติในการผลิตวัค์ซีีนป้้องกันโรค์

  นพ.โอภาส การย์์กวินิพงศ์์ ปลัดักระทรวิงสาธารณสขุ แลัะประธานกรรมการองค์์การเภสชักรรม 

เปน็ประธานการลังนามบันัทกึค์วิามเขา้ใจระหวิา่งองค์ก์ารเภสชักรรม โดย์ พญ.มิ�งขวิญั สพุรรณพงศ์์ 

ผู้้้อำนวิย์การองค์์การเภสัชกรรม กับับัริษััท SK bioscience Co., Ltd. สาธารณรัฐเกาหลัี โดย์ 

Mr.Ahn Jae Yong, CEO บัริษััท SK bioscience Co., Ltd. แลัะ Mr.Jeon Joyoung อุปท้ตรักษัา

สถานเอกอัค์รราชท้ต สาธารณรัฐเกาหลัีประจำประเทศ์ไทย์ เป็นสักขีพย์าน

	 นพ.โอภาสั	การย์กวนิพงศ์	ป้ลัดกระทึรวงสัาธารณสุัข้	และป้ระธานกรรมการองค์ก์าร

เภสััชกรรม กล่ัาวิว่ิา ประเทศ์ไทย์มีนโย์บัาย์การด้แลัสุขภาพของประชากรทุกค์น โดย์เฉพาะเร่�อง

การให้บัริการวิัค์ซีีนซีึ�งเป็นเค์ร่�องม่อสร้างเสริมภ้มิค์ุ้มกันโรค์เพ่�อป้องกัน ค์วิบัค์ุม ลัดการป่วิย์รุนแรง

แลัะสร้างภมิ้ค์ุม้กันหม้ ่เชน่เดีย์วิกับัประเทศ์ต่าง ๆ  ทั�วิโลัก โดย์เฉพาะในช่วิงการระบัาดของโค์วิดิ-19 

การฉีดวิัค์ซีีนให้กับัประชาชนอย์่างทั�วิถึงแลัะรวิดเร็วิถ่อเป็นมาตรการสำค์ัญที�ทำให้ประเทศ์ไทย์

ผู้่านพ้นวิิกฤตการณ์มาได้ แลัะเม่�อวิันที� 25 ตุลัาค์ม พ.ศ์. 2565 กระทรวิงสาธารณสุขของไทย์ได้ร่วิม

องค์์การเภสััชกรรมจัับมือ บริษััท SK bioscience Co., Ltd. สัาธารณรัฐเกาหลีี

เดิินหน้าผลีิตวััค์ซีีนเพื่ื�อสัร้างค์วัามมั�นค์งดิ้านสัาธารณสัุข
ของประเทศแลีะภูมิภาค์
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4 วงการยา
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ประจำำ�เดืือนกรกฎาคม 2566

สร้างศั์กย์ภาพแลัะเตรีย์มค์วิามพร้อมสำหรับัโรค์อุบััติซี้ำแลัะ

อุบััติใหม่ โดย์เริ�มวิิจัย์แลัะพัฒนาการผู้ลัิตวิัค์ซีีนโค์วิิด-19 ตั้งแต่

ต้นน้ำจนถึงปลัาย์น้ำโดย์ใช้เทค์โนโลัยี์การผู้ลิัตวิัค์ซีีนจากไข่ไก่ 

(Egg-based technology) นอกจากนี้ยั์งได้เริ�มการพัฒนาวิัค์ซีีน

ที�ผู้ลัิตจากเซีลัลั์เพาะเลัี้ย์ง (Cell-based technology)

  การลังนามบันัทกึข้อตกลังในค์รัง้นีเ้พ่�อสร้างค์วิามร่วิมมอ่

กับั SK bioscience Co., Ltd. ซีึ�งเป็นผู้้้ผู้ลัิตวิัค์ซีีนป้องกัน

ไข้หวิัดใหญ่ตามฤด้กาลัชนิดเช่้อตาย์จากเซีลัลั์เพาะเลัี้ย์ง (Cell-

based inactivated influenza) ชนิด 3 สาย์พันธุ์ แลัะ 4 สาย์พันธุ์ 

ในรป้แบับัของวิคั์ซีนีพรอ้มบัรรจ ุ(Ready to fill bulk) แลัะถ่าย์ทอด

เทค์โนโลัย์ีกระบัวินการบัรรจุ เพ่�อการผู้ลัิตวิัค์ซีีนสำเร็จร้ป (Drug 

product) โดย์องค์์การเภสัชกรรม เพ่�อให้มกีารใชส้ถานที�แลัะระบับั

สนับัสนุน (Facility and Utility) ทรัพย์ากรต่าง ๆ อย์่างค์ุ้มค์่าที�สุด 

รวิมทั้งสร้างองค์์ค์วิามร้้แลัะค์วิามชำนาญให้กับับัุค์ลัากรอีกด้วิย์ 

  บัริษััท SK bioscience Co., Ltd. จะเป็นผู้้้ให้ค์ำปรึกษัา

แลัะถ่าย์ทอดเทค์โนโลัยี์ด้านกระบัวินการผู้ลิัตแลัะองค์์ค์วิามร้้

ตา่ง ๆ  ให้กบััองค์ก์ารเภสัชกรรม เพ่�อสร้างมาตรฐานในระดับัสากลั 

เชน่ WHO Prequalification รวิมทัง้การศ์กึษัาโอกาสที�จะตัง้โรงงาน

ผู้ลัิตตัวิย์าสำคั์ญ (Drug substance) ในประเทศ์ไทย์ หร่อ

พิธีแสดงสัตย์าบัันกับัสถาบัันวิัค์ซีีนนานาชาติ (IVI) “Thailand-IVI 

Ratification Ceremony” ณ กรุงโซีลั สาธารณรัฐเกาหลัี เพ่�อระดม

ค์วิามร่วิมม่อจากนานาชาติในการสร้าง “อนาค์ตของวัิค์ซีีนเพ่�อ

ค์วิามมั�นค์งทางดา้นสาธารณสขุของประเทศ์” โดย์ไดม้กีารลังนาม

ในบันัทกึค์วิามเขา้ใจระหวิา่งกระทรวิงสาธารณสขุของประเทศ์ไทย์

กับักระทรวิงสาธารณสุขแลัะสวิัสดิการแห่งสาธารณรัฐเกาหลัี 

วิ่าด้วิย์ค์วิามร่วิมม่อด้านสาธารณสุข มุ่งเน้นค์วิามมั�นค์ง

ดา้นสุขภาพ การเสริมสร้างค์วิามเขม้แขง็ให้ระบับัสุขภาพ การดแ้ลั

สุขภาพดิจิทัลั แลัะการส่งเสริมสุขภาพ ซีึ�งทำให้เกิดการส่งเสริม

ค์วิามรว่ิมมอ่ในการวิจัิย์แลัะพฒันาวิคั์ซีีนตา่ง ๆ  รวิมถึงการพฒันา

บัุค์ลัากรด้านวิัค์ซีีน

	 นพ.โอภาสั กลั่าวิต่อไปวิ่า การพัฒนาเทค์โนโลัย์ีด้าน

วิัค์ซีีนส่งผู้ลัให้การรักษัาโรค์มีประสิทธิภาพมากย์ิ�งขึ้น บัุค์ลัากร

ทางด้านวัิค์ซีีนต้องปรับัตัวิแลัะเรีย์นร้้เทค์โนโลัยี์อย์่างสม�ำเสมอ

เพ่�อให้รับัม่อกับัการเปลัี�ย์นแปลังได้อย์่างทันท่วิงที บัันทึก

ค์วิามเขา้ใจดังกล่ัาวิเปรีย์บัเสมอ่นการปท้างไปส้ก่ารแบ่ังปันค์วิามร้้

แลัะค์วิามเชี�ย์วิชาญของทั้งสองประเทศ์ โดย์มีเป้าหมาย์เดีย์วิกัน

ค์่อ เพ่�อเสริมสร้างระบับัสุขภาพของทั้งสองประเทศ์ให้มี

ค์วิามมั�นค์ง รวิมทั้งพัฒนาคุ์ณภาพชีวิิตของประชาชนให้เข้าถึง

วิัค์ซีีนที�สำคั์ญต่อสุขภาพได้ดีย์ิ�งขึ้น การลังนามในค์รั้งนี้จะเป็น

อีกหนึ�งประวิัติศ์าสตร์ค์รั้งสำค์ัญของประเทศ์ไทย์ โดย์กระทรวิง

สาธารณสุขพร้อมที�จะให้การสนับัสนุนเพ่�อค์วิามร่วิมม่อเกิดขึ้น

อย์่างเต็มที�

 พญ่.มิ�งข้วัญ่	 สัุพรรณพงศ์	 ผู้อำนวยการองค์์การ

เภสััชกรรม กล่ัาวิวิ่า โรงงานผู้ลิัตวิัค์ซีีนขององค์์การเภสัชกรรม

ได้ดำเนินการการวิิจัย์พัฒนาการผู้ลิัตวิัค์ซีีนป้องกันไข้หวิัดใหญ่

สำหรับัใช้ในกรณีที�มีการระบัาดแลัะวัิค์ซีีนป้องกันไข้หวัิดใหญ่

ตามฤด้กาลัจนประสบัค์วิามสำเร็จ แลัะจากวิิกฤตการณ์โค์วิิด-19 

ที�ผู้่านมาองค์์การเภสัชกรรมได้รับัเงินสนับัสนุนจากรัฐบัาลัเพ่�อ
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ใช้สถานที�แลัะระบับัสนับัสนุนขององค์์การเภสัชกรรมภาย์ใต้

การสนับัสนุนจากหน่วิย์งานของภาค์รัฐ รวิมถึงสำนักงาน

ค์ณะกรรมการอาหารแลัะย์าของประเทศ์ไทย์ เพ่�อสร้างศ์ักย์ภาพ

ในการรองรับัการระบัาดใหญ่ (Pandemic) การรับัถ่าย์ทอด

เทค์โนโลัยี์ดังกลั่าวิจะขย์าย์ขีดค์วิามสามารถในการผู้ลิัตวิัค์ซีีน

สำหรับัสร้างเสริมภ้มิค์ุ้มกันโรค์ แลัะตอบัสนองด้วิย์การเข้าถึง

วิัค์ซีีนได้อย์่างกวิ้างขวิางทั้งประเทศ์ไทย์รวิมถึงภ้มิภาค์อาเซีีย์น

 Mr.Jeon	Joyoung	อปุ้ทึตูรกัษัาสัถึานเอกอคั์รราชทึตู	

สัาธารณรัฐเกาหลีป้ระจำป้ระเทึศไทึย	กลั่าวิวิ่า การร่วิมม่อกัน

ระหวิ่างองค์์การเภสัชกรรมแลัะบัริษััท SK bioscience Co., Ltd. 

จะช่วิย์เสรมิสร้างค์วิามสามารถในการผู้ลัติวิคั์ซีนีอย่์างย์ิ�ง นอกจากนี้

ทั้งสองฝ่่าย์ย์ังมีโอกาสในการพัฒนาศ์ักย์ภาพสำหรับัการวิิจัย์

แลัะพัฒนาวิัค์ซีีนชนิดต่าง ๆ รัฐบัาลัของสาธารณรัฐเกาหลัี

จะให้การสนับัสนุนอย์่างเต็มที� 

  Mr.Ahn	Jae	Yong	ป้ระธานเจ้าหน้าทึี�บัริหาร	บัริษััทึ	

SK	bioscience	Co.,	Ltd. กลั่าวิวิ่า บัริษััท SK bioscience เป็น

บัรษิัทัผู้้ผู้้ลิัตแลัะพัฒนาวัิค์ซีนีแลัะผู้ลิัตภัณฑ์จ์ากเทค์โนโลัยี์ชวีิภาพ 

ส่งเสริมให้เกิดการวิิจัย์แลัะพัฒนา แลัะการผู้ลิัตวิัค์ซีีนด้วิย์

เทค์โนโลัยี์ที�ทันสมัย์ เพ่�อให้ทุกประเทศ์สามารถเข้าถึงวิัค์ซีีนได้

อย่์างเท่าเทยี์มกนั แลัะสามารถรบััมอ่กบััการระบัาดของโรค์ต่าง ๆ  

ที�จะมใีนอนาค์ต ด้วิย์ค์วิามร่วิมมอ่กบััรฐับัาลัของสาธารณรฐัเกาหลัี 

รัฐบัาลัของประเทศ์ต่าง ๆ หน่วิย์กำกับัด้แลัด้านสาธารณสุข 

บัคุ์ลัากรทางการแพทย์แ์ลัะสาธารณสุข ผู้้เ้ชี�ย์วิชาญ แลัะพนกังาน

ของบัริษัทั SK bioscience มคี์วิามมุง่มั�นที�จะพัฒนาอย่์างต่อเน่�อง

เพ่�อส่งมอบัวัิค์ซีนีที�มคี์ณุภาพ แลัะย์กระดับัคุ์ณภาพชีวิติของทุกค์น

  ค์วิามร่วิมมอ่จากภาค์ส่วินต่าง ๆ  ทัง้เทค์โนโลัย์ใีนการผู้ลัติ

จากบัริษััท SK bioscience สถานที�แลัะกระบัวินการผู้ลิัต

ขององค์์การเภสัชกรรม แลัะการสนับัสนุนจากหน่วิย์กำกับัด้แลั

ด้านสาธารณสุขของทั้งสองประเทศ์จะทำให้เกิดค์วิามร่วิมม่อ

ที�แข็งแกร่ง แลัะสามารถรับัม่อกับัการระบัาดของโรค์ต่าง ๆ ที�จะ

มีในอนาค์ต โดย์ SK bioscience จะย์่นหย์ัดในการสนับัสนุน

แลัะผู้ลัักดันให้เกิดการพัฒนาด้านสาธารณสุขทั�วิโลัก ทั้งนี้ SK 

bioscience มุง่มั�นแลัะสนบััสนนุใหเ้กดิค์วิามรว่ิมมอ่ในระดบััสากลั 

โดย์อาศั์ย์ศั์กย์ภาพด้านการวิิจัย์แลัะพัฒนา แลัะการผู้ลิัตที�เป็น

สากลั นอกจากนี้ SK bioscience จะถ่าย์ทอดเทค์โนโลัยี์ด้าน

การวิิจัย์แลัะพัฒนา แลัะการผู้ลัิตให้กับัประเทศ์ที�มีราย์ได้น้อย์ 

หร่อราย์ได้ปานกลัางที�มีข้อจำกัดในการผู้ลัิตวิัค์ซีีน เพ่�อให้ทุก

ประเทศ์สามารถเข้าถึงวัิค์ซีนีได้อย่์างเท่าเทีย์มกัน ซีึ�ง SK bioscience 

กำลัังอย์้่ในระหว่ิางการหาร่อกับัรัฐบัาลัแลัะบัริษััทท้องถิ�น

ในประเทศ์ต่าง ๆ  ทัง้ในตะวินัออกกลัางแลัะเอเชยี์ตะวินัออกเฉยี์งใต้ 

เพ่�อผู้ลัักดันให้เกิดค์วิามร่วิมม่อในระดับัสากลั วงก
ารย

า 3
00

 

www.won
gka

rnp
at.

co
m



6 วงการยา

Hot News
กองบรรณาธิการ The Med ic ine Journa l

ประจำำ�เดืือนกรกฎาคม 2566

	 ภก.เลิิศชาย	เลิิศวุุฒิิ	รองเลิขาธิิการคณะกรรมการอาหารแลิะยา 

กล่า่วว่า สำนักังานัคณะกรรมการอาหารแล่ะยา (อย.) ได้มี้การอนัมุตัิผิลิ่ติภัณัฑ์์

ชุุด้ติรวจหาเชุ้�อไวรัสเด้งกี (Dengue) หร้อไวรัสไข้้เล่้อด้ออก ข้้อบ่่งใชุ้เพ้ื่�อชุ่วย

ในัการวินัิจฉััยการติิด้เชุ้�อไวรัสเด้งกีจากเล่้อด้ข้องมนุัษย์ ซึ่่�งต้ิองใชุ้งานัโด้ย

ผ้ป้ระกอบ่วิชุาชุพีื่แล่ะบุ่คล่ากรทางการแพื่ทย์เท่านัั�นั สำหรับ่การติรวจการติดิ้เชุ้�อ

ไวรัสเด้งกีในัปัจจุบ่ันัมีหล่ายวิธีี เชุ่นั ติรวจสารพื่ันัธีุกรรมด้้วยเทคนัิค RT-PCR 

การติรวจหาแอนัติบิ่อด้ ีรวมถึง่การติรวจหาแอนัติเิจนัที�จำเพื่าะติอ่เชุ้�อ เชุน่ั NS1 

ซึ่่�งปัจจุบ่ันั อย. อนัุมัติิชุุด้ติรวจแล่้วหล่ายยี�ห้อ โด้ยชุุด้ติรวจด้ังกล่่าวเป็นัเพื่ียง

หนั่�งในัเคร้�องม้อที�ชุ่วยบุ่คล่ากรทางการแพื่ทย์ในัการวินัิจฉััยการติิด้เชุ้�อไวรัส

เด้งก ีผล่ที�ได้จ้ากการทด้สอบ่ยังติอ้งพิื่จารณารว่มกับ่การวินัจิฉััยอ้�นัแล่ะประเมินั

อาการแสด้งทางคล่ินัิกโด้ยแพื่ทย์ผ้้เชุี�ยวชุาญ แล่ะการที�ติรวจด้้วยชุุด้ติรวจแล่้ว

ให้ผล่เป็นัล่บ่ไม่ได้้หมายความว่าผ้้ป่วยไม่ได้้ติิด้เชุ้�อไวรัสเด้งกี ยังต้ิองมี

การติดิ้ติามอาการหรอ้วนิัจิฉัยัเพื่ิ�มเติมิ ทั�งนัี� อย. ยงัไม่ได้้มกีารอนัมุตัิชุิุด้ติรวจหา

	 นพ.ศุภกิจ	ศิริลิักษณ์	อธิิบดีีกรมวุิทยาศาสตร์การแพทย์ กล่่าวว่า 

กรมวิทยาศาสติร์การแพื่ทย์ ร่วมกับ่ มหาวิทยาล่ัยมหิด้ล่ ล่งนัามบ่ันัท่ก

ความเข้้าใจว่าด้้วยเร้�อง “การพื่ัฒนัาพื่้ชุสมุนัไพื่รแล่ะพื่้ชุเสพื่ติิด้ เพื่้�อประโยชุนั์

ทางการแพื่ทย์” เพื่้�อเสริมสร้างสุข้ภัาพื่ที�ด้ีแก่ประชุาชุนัแล่ะสนัับ่สนัุนัการแก้ไข้

ปัญหาสาธีารณสุข้ข้องประเทศทั�งด้้านัสมุนัไพื่รแล่ะพื่้ชุเสพื่ติิด้อย่างครบ่วงจร 

ซึ่่�งการล่งนัามบั่นัท่กความเข้้าใจในัครั�งนัี� ส้บ่เนั้�องจากการเล็่งเห็นัความสำคัญ

ข้องพื่้ชุสมุนัไพื่รแล่ะพื่้ชุเสพื่ติิด้ที�มีประโยชุนั์ทางการแพื่ทย์ แล่ะสามารถึนัำไป

เชุ้�อไวรัสเด้งกีที�ประชุาชุนัทั�วไปสามารถึใชุ้ด้้วย

ตินัเอง ด้ังนัั�นั หากสงสัยว่ามีอาการไข้้เล่้อด้ออก

ไม่ควรซึ่้�อชุุด้ติรวจมาใชุ้ด้้วยตินัเอง แติ่ควรเข้้ารับ่ 

คำปร่กษาจากบุ่คล่ากรทางการแพื่ทย์โด้ยติรง

กรมวิิทยาศาสตร์การแพทย์ ร่วิมกับ ม.มหิิดล
พัฒนาพืชสมุนไพรและพืชเสพติด เพื�อประโยชน์ทางการแพทย์

อย.แนะชุดตรวิจหิาไข้้เลือดออกต้องใช้โดยบุคลากรทางการแพทย์ 
ป้องกันการแปลผลผิดพลาด

พื่ฒันัาเป็นัพื่ชุ้เศรษฐกจิข้องประเทศไทยในัอนัาคติได้้ 

ซึ่่� งพื่้ชุที�ทางกรมวิทยาศาสติร์การแพื่ทย์แล่ะ

มหาวิทยาล่ัยมหิด้ล่จะร่วมพื่ัฒนัาในัการศ่กษาวิจัย 

อาทิ พื่ริกไทย แล่ะกระวานั พื่้ชุสมุนัไพื่รมีแนัวโนั้ม

ความต้ิองการข้องติล่าด้โล่กเพื่ิ�มมากยิ�งข้่�นั รวมถ่ึง

เปน็ัองค์ประกอบ่ในัการทำยารักษาโรคข้องยาติำรับ่

แผนัไทยหล่ายข้นัานั นัอกจากนัี�จะร่วมศ่กษาวิจัย

สมุนัไพื่รในัการส่งเสริม ป้องกันั รักษา แล่ะฟื้้�นัฟื้้

สขุ้ภัาพื่ข้องผ้้บ่ริโภัคแล่ะผ้้ปว่ย โด้ยเฉัพื่าะการรักษา

ทั�งโรคที�ติดิ้เชุ้�อแล่ะไมต่ิดิ้เชุ้�อ เชุน่ั ในัโรคติดิ้เชุ้�อไวรสั 

COVID-19 ร่วมกับ่ยาแผนัปัจจุบ่ันั แล่ะนัำไปส้่

การศ่กษาการพัื่ฒนัาพื่้ชุสมุนัไพื่รให้ได้้มาซึ่่� ง

สารสำคัญเพื่้�อนัำมาพื่ัฒนัาเป็นัยารักษาโรคเพื่้�อ

ประโยชุน์ัทางการแพื่ทย์ แล่ะการพัื่ฒนัาเป็นั

พื่้ชุเศรษฐกิจข้องประเทศที�ยั�งย้นัติ่อไป
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	 ไอซีีเอส	 ไลฟ์์สไตล์	 คอมเพล็กซี์	 (ตรงข้้ามไอคอนสยาม)	 ผนึกความร่วมมือ

โรงพยาบาลศิิริราช	 เปิิดศูินย์สุข้ภาพเชิงป้ิองกันและบูรณาการสมดุลชีวิต	 “SIRIRAJ	 H	

SOLUTIONS”	ข้ยายบริการด้านสุข้ภาพครบวงจรนอ	กพื�นที่ี�โรงพยาบาลเปิ็น	“แห่่งแรก”	

มุ่งสร้างปิรากฏการณ์ดูแลสุข้ภาพรูปิแบบให่ม่ในปิระเที่ศิไที่ย	 เปิิด	 16	 คลินิกบริการ	

ตอบโจที่ย์กลุ่มลูกค้าในวงกว้าง	 ชูจุดแข้็งมาตรฐานที่ีมแพที่ย์ผู้เชี�ยวชาญจากศิิริราช	

พรอ้มนวตักรรมเที่คโนโลยทีี่างการแพที่ยเ์พื�อ	“ดแูลสขุ้ภาพปิระชาชนกอ่นการเจบ็ปิว่ย”	

เน้นเลือกที่ำเลศิักยภาพให่้ปิระชาชนเข้้าถึึงบริการได้ง่าย	 พร้อมเปิิดให่้บริการตั�งแต่

วันที่ี�	21	กรกฎาคม	เปิ็นต้นไปิ		

	 คุณสุพจน์	 ชัยวัฒน์ศิิริกุล	 กรรมการผู้จัดการ	 บริษััที่	 ไอซีีเอส	 จำกัด กล่่าวว่า 

ความร่่วมมือกับโร่งพยาบาล่ศิิร่ิร่าช เพื�อเปิิดศิูนย์สุุขภาพเชิงปิ้องกันแล่ะบูร่ณาการ่สุมดุล่ชีวิต 

“SIRIRAJ H SOLUTIONS” ถืือเป็ินความสุำเร่็จคร่ั�งสุำคัญทีี่�ช่วยให้้ปิร่ะชาชนเข้าถึืงบริ่การ่

ที่างการ่แพที่ย์ได้สุะดวกง่ายดายยิ�งขึ�น โดยเปิ็นศิูนย์สุุขภาพคร่บวงจร่นอกพื�นทีี่�โร่งพยาบาล่

ศิริ่ริ่าชเปิน็ “แห้ง่แร่ก” ที่ี�ตั�งอยูใ่นอาคาร่ไอซีเีอสุ ไล่ฟ์ส์ุไตล่ ์คอมเพล่ก็ซี ์ซีึ�งเปิน็ที่ำเล่ที่ี�มศีิกัยภาพ 

เร่ิ�มจากการ่เชื�อมต่อกับอาคาร่ของไอคอนสุยาม มีร่ถืไฟ์ฟ์้าสุายสีุที่องสุถืานีเจร่ิญนคร่เปิ็น

จดุเชื�อมตอ่ที่ี�สุะดวกสุบาย การ่เดนิที่างคร่อบคล่มุที่ั�งร่ถื ร่าง เร่อื ที่ำให้ป้ิร่ะชาชนสุามาร่ถืเล่อืก

เดินที่างเข้ามาใช้บร่ิการ่ศิูนย์สุุขภาพฯ ได้สุะดวก สุบาย แล่ะร่วดเร่็วยิ�งขึ�น

 “SIRIRAJ H SOLUTIONS” “SIRIRAJ H SOLUTIONS”
ศููนย์์สุุขภาพเชิิงป้้องกัันและบููรณากัารสุมดุุลชิีวิิตศููนย์์สุุขภาพเชิิงป้้องกัันและบููรณากัารสุมดุุลชิีวิิต

ชิูแนวิคิิดุ “ดุูแลสุุขภาพกั่อนเจ็็บูป้่วิย์” ดุ้วิย์ศูักัย์ภาพทำำเลทำี�เข้าถึึงไดุ้ง่าย์ชิูแนวิคิิดุ “ดุูแลสุุขภาพกั่อนเจ็็บูป้่วิย์” ดุ้วิย์ศูักัย์ภาพทำำเลทำี�เข้าถึึงไดุ้ง่าย์
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  “SIRIRAJ	H	SOLUTIONS เปิ็นอีกห้นึ�งแม็กเนตสุำคัญ

ที่ี�จะตอบโจที่ย์พฤติกร่ร่มของคนทีี่�ใสุ่ใจดูแล่สุุขภาพก่อนเกิด

การ่เจ็บปิ่วย ซีึ�งเปิ็นเที่ร่นด์สุำคัญที่ี�เกิดขึ�นที่ั�วโล่ก สุอดคล่้องกับ

ไล่ฟ์ส์ุไตล่ข์องคนรุ่น่ให้มท่ี่ี�ห้นัมาให้ค้วามสุำคญักบัการ่ดแูล่สุุขภาพ

มากขึ�นแต่มีเวล่าที่ี�จำกัด ศิูนย์นี�จึงเปิ็นอีกห้นึ�งจิ�กซีอว์สุำคัญที่ี�จะ

เข้ามาเติมเต็ม ที่ำให้้โคร่งการ่ไอซีีเอสุตอบสุนองความต้องการ่

ของล่กูคา้ไดอ้ยา่งคร่อบคล่มุที่กุกลุ่ม่เปิา้ห้มาย โดยเฉพาะสุามาร่ถื

ดงึดดูกลุ่ม่ล่กูค้าในวงกว้างเข้ามาใช้บร่กิาร่ในศินูย์สุขุภาพฯ มากขึ�น 

ที่ั�งกลุ่ม่ล่กูค้าองค์กร่ สุำนกังานต่าง ๆ  ในไอคอนสุยามแล่ะไอซีเีอสุ 

แล่ะย่านเจร่ิญนคร่, พนักงานของร่้านค้าต่าง ๆ ในไอคอนสุยาม

แล่ะไอซีีเอสุ, นักที่่องเที่ี�ยว, ลู่กค้าที่ั�วไปิ ร่วมถืึง GEN H (Health) 

กลุ่ม่คนรั่กสุขุภาพอีกดว้ย ไอซีเีอสุ ไล่ฟ์ส์ุไตล์่ คอมเพล็่กซี ์ได้ที่ยอย

เปิิดให้้บร่ิการ่ที่ั�งสุ่วนของธุุร่กิจร่ีเที่ล่แล่ะอาคาร่สุำนักงานให้้เช่า

เป็ินร่ะยะมาตั�งแต่เดอืนมกร่าคมที่ี�ผ่่านมา ขณะนี�มพีนัธุมติร่ร้่านค้า

มากกวา่ 200 แบร่นดด์งั ที่ำให้ม้ยีอดขายเพิ�มขึ�นอยา่งตอ่เนื�องถืงึ 

54% จากชว่งทีี่�เปิดิตวัไปิ สุะที่อ้นภาพการ่ฟ์้�นตวัของกำล่งัซีื�อของ

ผู่้บร่ิโภคที่ี�เร่ิ�มกล่ับมาคึกคัก เชื�อมั�นว่าภายในสุิ�นปิี พ.ศิ. 2566 

จำนวนคนที่ี�เข้ามาใช้บร่ิการ่ในไอซีีเอสุจะเพิ�มมากขึ�นอีก 50%” 

คุณสุพจน์ กล่่าวในที่ี�สุุด 

 ด้าน	 ศิ.นพ.อภิชาติ	 อัศิวมงคลกุล	 คณบดีคณะ

แพที่ยศิาสตร์ศิิริราชพยาบาล	มห่าวิที่ยาลัยมห่ิดล เปิิดเผ่ยว่า 

คณะแพที่ยศิาสุตร่์ศิิร่ิร่าชพยาบาล่มีห้น้าที่ี�ร่ับผ่ิดชอบโดยตร่งกับ

การ่เปิ็นต้นแบบการ่ดูแล่สุุขภาพของคนไที่ย ได้พัฒนาแนวคิด

เชงิร่กุให้้แพที่ย์ได้มโีอกาสุดูแล่คนไที่ยก่อนทีี่�จะต้องเข้าโร่งพยาบาล่ 

เปิ็นที่ี�มาในการ่ก่อตั�งศิูนย์สุุขภาพเชิงปิ้องกันแล่ะบูร่ณาการ่

สุมดุล่ชีวิต SIRIRAJ H SOLUTIONS มุ่งให้้บร่ิการ่ด้วยนวัตกร่ร่ม

เที่คโนโล่ยีที่างการ่แพที่ย์ แล่ะปิร่ึกษาดูแล่สุุขภาพแบบบูร่ณาการ่ 

คร่อบคลุ่มบริ่การ่ต่าง ๆ  ตั�งแต่ คดักรองสุข้ภาพ	ดูแลเชงิป้ิองกัน	

เสริมสร้างสมดุล	 ฟ์้�นฟ์ูศิักยภาพ	 และชะลอความเสื�อม โดย

ที่มีแพที่ย์ผู่เ้ชี�ยวชาญด้านสุขุภาพ ตั�งอยูที่ี่�โคร่งการ่ไอซีเีอสุ ตร่งข้าม

ไอคอนสุยาม ที่ำเล่ศัิกยภาพย่านฝ่ั่�งธุนฯ ซีึ�งถืือเปิ็นศิูนย์บร่ิการ่

ด้านสุขุภาพคร่บวงจร่นอกพื�นทีี่�โร่งพยาบาล่เป็ินแห่้งแร่ก เน้นบริ่การ่

ที่ี�สุะดวกสุบาย ร่าคาเข้าถืงึได้ มคีวามสุมเห้ตสุุมผ่ล่ สุามาร่ถืเบกิจ่าย

ค่าร่ักษาพยาบาล่ได้ตามสิุที่ธิุกร่มบัญชีกล่าง เพื�อให้้ปิร่ะชาชน

สุามาร่ถืเข้าถืึงบร่ิการ่ที่างการ่แพที่ย์ได้ง่ายยิ�งขึ�น 

 SIRIRAJ	 H	 SOLUTIONS	 มี เปิ้ าห้มายสุร่้าง 

“ปิรากฏการณ์ด้านสุข้ภาพ” ให้้กับคนไที่ย โดยมุ่งเจาะกลุ่่ม

เปิ้าห้มายทุี่กกลุ่่ม ที่ั�งลู่กค้าเดิมของโร่งพยาบาล่ศิิริ่ร่าชแล่ะ

กลุ่่มลู่กค้าให้ม่ที่ี�มีที่ั�งลู่กค้าองค์กร่แล่ะปิร่ะชาชนที่ั�วไปิ ด้วย

การ่นำเสุนอคำตอบให้ม่ ๆ ให้้แก่สุังคม เพื�อสุุขภาพทีี่�ดีขึ�นของ

คนในสัุงคม ภายใต้ห่ลัก	3	H	คือ	Healthy,	Happy	และ	Holistic 

พร่้อมนำเสุนอห้ล่ักคิดสุำคัญคือ Healthy	 First	 ให้้คนในสุังคม

ให้ค้วามสุำคญักบัการ่ดแูล่สุขุภาพเปิน็สุิ�งแร่ก แล่ะสุามาร่ถืใชช้วีติ

ได้เตม็ศิกัยภาพอย่างที่ี�ต้องการ่ ซีึ�งจะนำไปิสูุ่การ่สุร้่างสุร่ร่ค์สุิ�งที่ี�ดงีาม
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ให้้กับตนเองแล่ะสัุงคม ด้วยจุดแข็งแล่ะความแตกต่างของ 

SIRIRAJ H SOLUTIONS ที่ำให้้ผู่้ปิ่วยแล่ะลู่กค้าที่ั�วไปิสุามาร่ถื

เดินที่างมาใช้บร่ิการ่ได้สุะดวก แล่ะสุามาร่ถืมีกิจกร่ร่มอื�น ๆ ที่ี�

ผ่สุมผ่สุานอยู่ในศูินย์ฯ แห่้งนี�ได้อย่างคร่บวงจร่ ความน่าเชื�อถืือ

ของโร่งพยาบาล่ศิิริ่ร่าชซีึ�งได้ร่ับความน่าเชื�อถืือเป็ินอันดับต้น ๆ 

ของเมืองไที่ยบวกกับความเชี�ยวชาญที่างการ่แพที่ย์จะที่ำให้้

ศิูนย์ฯ แห่้งนี�มีความโดดเด่นแล่ะแตกต่างจากศูินย์ให้้บริ่การ่

ที่างการ่แพที่ย์อื�น ๆ  แล่ะดึงดูดให้้ปิร่ะชาชนเข้ามาใช้บร่ิการ่ แล่ะ

มีปิร่ะสุบการ่ณ์ที่ี�ศิูนย์ฯ แห้่งนี� 

 ศิ.คลินิก	 นพ.วิศิิษัฎ์	 วามวาณิชย์	 ผู้อำนวยการ

โรงพยาบาลศิิริราช กล่่าวว่า ศิูนย์ฯ แห้่งนี�จะมีการ่ให้้บร่ิการ่

ที่างการ่แพที่ย์ที่ี�คร่อบคลุ่มใน 5 ด้าน ได้แก่ คัดกร่องสุุขภาพ

เชิงล่ึก ดูแล่เชิงปิ้องกัน เสุร่ิมสุร่้างสุมดุล่ ฟ์้�นฟ์ูศิักยภาพ แล่ะ

ชะล่อความเสุื�อม คร่อบคลุ่มการ่ให้้บร่ิการ่ด้วย 16 คล่ินิกบร่ิการ่ 

ปิร่ะกอบด้วย คล่ินิกอายุร่ศิาสุตร่์ที่ั�วไปิ คล่ินิกสุ่งเสุร่ิมสุุขภาพ 

NCDs ศิูนย์ตร่วจสุุขภาพ ศิูนย์ฉีดวัคซีีน คล่ินิกสุุขภาพเพศิชาย 

คล่ินิกสุุขภาพเพศิห้ญิง คลิ่นิกเด็กแล่ะวัยรุ่่น คลิ่นิกสุุขภาพใจ 

ศิูนย์พัฒนาสุมร่ร่ถืภาพที่างการ่กีฬา คล่ินิกฟ์้�นฟ์ูกายภาพ คล่ินิก

เล่เซีอร่ผิ์่วห้นังแล่ะความงาม สุปัิปิายะโดยแพที่ย์แผ่นไที่ยปิร่ะยุกต์

ศิิร่ิร่าช คล่ินิกความเชี�ยวชาญเฉพาะที่าง แล่ะศิูนย์ถืันยร่ักษ์ 

 โดยความพิเศิษทีี่�แตกต่างจากศูินยฯ์ อื�น ๆ  อาทิี่  คลนิกิ

สุข้ภาพเพศิชาย ซีึ�งจะเปิิดให้้บร่ิการ่เปิ็นคร่ั�งแร่ก โดยไม่เคย

เปิิดที่ี�โร่งพยาบาล่ศิิร่ิร่าชมาก่อน ห้ร่ือ คลินิกความเชี�ยวชาญ

เฉพาะที่าง โดยแพที่ย์ชื�อดังเฉพาะที่างจากโร่งพยาบาล่ศิิริ่ร่าช 

โดยเน้นการ่ตร่วจร่ักษาเบื�องต้น ได้แก่ ร่ะบบที่างเดินห้ายใจ 

ร่ะบบที่างเดินอาห้าร่ ร่ะบบปิร่ะสุาที่ ร่ะบบห้ัวใจแล่ะห้ล่อดเล่ือด 

ร่ะบบกล่า้มเนื�อแล่ะกร่ะดกู เปิน็ตน้ เพื�อดงึดดูล่กูคา้ให้ม้าใชบ้ร่กิาร่

แล่ะสุร่้างความเชื�อมั�น ให้้บร่ิการ่ตร่วจเบื�องต้นในด้านต่าง ๆ 

นอกจากนี�ที่างศูินย์ฯ ยงัมีแผ่นจัดกิจกร่ร่มให้ค้วามรู่ ้ห้ร่อืเวริ่ค์ช็อปิ

ที่ี�จะจัดขึ�นร่่วมกับพาร่์ที่เนอร่์ต่าง ๆ ให้้ผู่้เข้ามาใช้บร่ิการ่ได้ร่ับ

ปิร่ะโยชน์อย่างคร่บวงจร่ โดยมุ่งให้้ความรู่้ความเข้าใจเกี�ยวกับ

สุุขภาพในด้านต่าง ๆ เพื�อตอบโจที่ย์เร่ื�อง Wellness แล่ะ 

Longevity ของปิร่ะชาชนคนไที่ย “การ่เปิิดศูินย์ SIRIRAJ	 H	

SOLUTIONS จะที่ำให้้โร่งพยาบาล่ศิิร่ิร่าชสุามาร่ถืเข้าถืึง

กลุ่่มลู่กค้าเดิม แล่ะขยายกลุ่่มลู่กค้าให้ม่ได้มากขึ�น ในสุ่วนของ

ล่กูคา้เดิม ศินูยน์ี�ฯ จะล่ดความแออดัของพื�นทีี่�ให้บ้ริ่การ่ปิร่ะชาชน

ของโร่งพยาบาล่ศิิร่ิร่าช เน้นผู่้ปิ่วยเปิ็นศิูนย์กล่าง ให้้บร่ิการ่แบบ

ไร้่ร่อยต่อ (Customer centric with seamless service) โดยเชื�อมต่อ

ข้อมูล่สุุขภาพด้วยร่ะบบสุาร่สุนเที่ศิของโร่งพยาบาล่ศิิร่ิร่าชร่ะบบ

เดยีวกนั ขณะเดยีวกนัจะสุามาร่ถืขยายฐานไปิยังกลุ่ม่ล่กูค้าให้ม่ ๆ  วงก
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 วันที่ี� 21 กร่กฎาคม พ.ศิ. 2566 เวล่า 13.00-14.00 น. 

ห้ัวข้อ “Health	Promotion	by	Thai	Traditional	Medicine”	

โดย	 อาจารย์แพที่ย์แผนไที่ยปิระยุกต์	 สุกรี	 กาเดร์	 และ

อาจารย์แพที่ย์แผนไที่ยปิระยุกต์	กชกร	โสมชาต 

 วันที่ี� 22 กร่กฎาคม พ.ศิ. 2566 เวล่า 14.00-15.30 น. 

ห้ัวข้อ “สุข้ภาพเพศิห่ญิงครบวัย”	 โดย	 ผศิ.พญ.ปิณิชา	

จันที่ราพานิชกุล แล่ะเวล่า 18.00-19.00 น. ห้ัวข้อ “โรคระบบ

ที่างเดินอาห่าร	 รักษัาได้ไม่ยาก”	 โดย	 รศิ.ดร.พญ.พจมาน	

พิศิาลปิระภา	

 วันที่ี� 23 กร่กฎาคม พ.ศิ. 2566 เวล่า 13.30-14.30 น. 

ห้ั วข้ อ  “ พ่อแม่ยุ คให่ม่ 	 เข้้ า ใจพัฒนาการ ลูก” 	 โดย	

รศิ.พญ.สุรีย์ลักษัณ์	 สุจริตพงศิ์ แล่ะเวล่า 15.30-16.30 น. 

ห้ัวข้อ “การตรวจสุข้ภาพและฉีดวัคซีีนในผู้ให่ญ่”	 โดย	

รศิ.ดร.พญ.พจมาน	พิศิาลปิระภา 

 พบกับศิูนย์สุุขภาพเชิงปิ้องกันแล่ะบูร่ณาการ่สุมดุล่ชีวิต 

“SIRIRAJ H SOLUTIONS” เปิ็นศิูนย์ดูแล่สุุขภาพขนาดให้ญ่ด้วย

พื�นที่ี�ให้้บร่กิาร่ 2,902 ตาร่างเมตร่ ที่ี�ชั�น 5 แล่ะ ชั�น 5M ณ ไอซีีเอสุ 

ไล่ฟ์์สุไตล่์ คอมเพล่็กซี์ (ตร่งข้ามไอคอนสุยาม) ได้ทีุ่กวัน ตั�งแต่

เวล่า 07.00-22.00 น. โดยเปิิดให้้บร่ิการ่ตั�งแต่วันที่ี� 21 กร่กฎาคม 

พ.ศิ. 2566 เปิ็นต้นไปิ สุอบถืามข้อมูล่เพิ�มเติม ไอซีีเอสุ โที่ร่ศิัพที่์ 

1338 ห้ร่ือ “SIRIRAJ H SOLUTIONS” โที่ร่ศิัพที่์ 0-2414-1144 

ห้ร่ือ FB: SIRIRAJ H SOLUTIONS 

ด้วยจุดแขง็ด้านการ่เดินที่างทีี่�สุะดวกสุบาย เข้าถึืงได้ง่าย โดยเฉพาะ

กลุ่่มคนทีี่�ใสุ่ใจสุุขภาพที่ี�ต้องการ่ดูแล่สุุขภาพเชิงปิ้องกันซีึ�งเปิ็น

เที่ร่นด์ที่ี�เกิดขึ�นกับผู่้บร่ิโภคยุคให้ม่ ร่วมถืึงกลุ่่มลู่กค้าทีี่�ใสุ่ใจ

เร่ื�องความสุวยงาม ซีึ�งศิูนย์ฯ มีให้้บร่ิการ่ด้วยเช่นกัน” ศิ.คลินิก	

นพ.วิศิิษัฎ์ กล่่าว 

 ที่ั�งนี� เพื�อโปิร่โมที่ให้้กลุ่่มลู่กค้าที่ี� เข้ามาใช้บร่ิการ่ที่ี�

ไอคอนสุยามแล่ะไอซีีเอสุได้เข้าไปิใช้บร่ิการ่ศิูนย์ “SIRIRAJ H 

SOLUTIONS” ดว้ย จงึได้เตรี่ยมโปิร่โมชั�นตอ้นรั่บการ่เปิดิให้บ้ริ่การ่ 

เพียงซีื�อโปิร่แกร่มตร่วจสุุขภาพจาก SIRIRAJ H SOLUTIONS 

ศิูนย์สุุขภาพเชิงปิ้องกันแล่ะบูร่ณาการ่สุมดุล่ชีวิต นำที่ีมโดย

แพที่ย์ชั�นนำจากโร่งพยาบาล่ศิิร่ิร่าช	สามารถึแลกรับบัตรกำนัล

แที่นเงินสดจาก	 Lotus’s	 Prive	 และร้านค้าทีี่�ร่วมรายการ	

มูลค่า	 200	 บาที่	 ตั�งแต่วันนี�-วันที่ี�	 1	 สิงห่าคม	 พ.ศิ.	 2566	

นอกจากนี�ยังมีการ่จัดกิจกร่ร่ม Health Talk เพื�อให้้ความรู่้

ด้านสุุขภาพในหั้วข้อต่าง ๆ ร่ะห้ว่างวันทีี่� 20-23 กร่กฎาคม

ที่ี�ผ่่านมา ยกตัวอย่างเช่น  

 วันที่ี� 20 กร่กฎาคม พ.ศิ. 2566 เวล่า 13.00-14.00 น. 

ห้ัวข้อ “ห่นุ่ม	 ๆ	 ทีุ่กวัย	 ใส่ใจสุข้ภาพ”	 โดย	 อ.นพ.ธวัชชัย	

มั�นคงศิรีสุข้ แล่ะเวล่า 14.00-15.00 น. ห้ัวข้อ “ก้าวสู่วัยสูงอายุ

อย่างสง่างาม”	 โดย	 ศิ.นพ.วรพงษั์	 มนัสเกียรติ (ห้ัวห้น้า

ศิูนย์เล่เซีอร่์ผ่ิวห้นังศิิร่ิร่าช) 
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	 ศููนย์์พัันธุุวิิศูวิกรรมและเทคโนโลย์ีชีีวิภาพัแห่่งชีาติิ	(ไบโอเทค)	สำนักงาน

พััฒนาวิิทย์าศูาสติร์และเทคโนโลย์ีแห่่งชีาติิ	(สวิทชี.)	และมห่าวิิทย์าลัย์เทคโนโลย์ี

พัระจอมเกล้าธุนบุรี	 (มจธุ.)	 เปิิดอาคารโรงงานต้ินแบบผลิติย์าชีีวิวัิติถุุแห่่งชีาติ	ิ

(NBF)	ให่ค้ณะผูเ้ชีี�ย์วิชีาญ	นกัวิิจยั์ไทย์-สห่ราชีอาณาจกัร	ในโครงการควิามรว่ิมมอื

วิิจัย์เพัื�อพััฒนาผลิติภัณฑ์์ชีีวิวิัติถุุและวิัคซีีนด้วิย์เทคโนโลย์ีชีีวิภาพั	 และ

คณะสื�อมวิลชีน	 เข้้าเย์ี�ย์มชีมห่้องแล็บเพัื�อการวิิจัย์ต่ิอย์อดข้ั�นสูงจาก	 Lab-scale	

สู่	 Pilot-scale	 สำห่รับงานเชีิงพัาณิชีย์์	พัร้อมมีส่วินชี่วิย์พััฒนาศูักย์ภาพับุคลากร	

องค์ควิามรู้	 และเทคโนโลยี์การผลิติข้ั�นสูง	 รองรับอุติสาห่กรรมชีีวิเวิชีภัณฑ์์ข้อง

ปิระเทศู	โดย์มีผู้บริห่าร	มจธุ.	นำโดย์	ดร.กัญญวิิมวิ์	กีรติิกร	รองอธุิการบดีอาวิุโส

ฝ่า่ย์วิจัิย์และนวัิติกรรม,	รศู.ดร.โสฬส	สุวิรรณยื์น	รองอธิุการบดี	มจธุ.บางขุ้นเทีย์น	

ร่วิมด้วิย์	 รศู.ดร.ชีวิิน	 จันทรเสนาวิงศ์ู	 รองอธิุการบดีฝ่่าย์พััฒนาควิามเป็ินสากล	

พัร้อมด้วิย์ทีมนักวิิจัย์ไบโอเทค	และ	มจธุ.	ร่วิมติ้อนรับ	และกล่าวิแนะนำภาพัรวิม

โรงงานและควิามร่วิมมือ

ไบโอเทค จัับมืือ มืจัธ. เยี่่�ยี่มืชมืโรงงานต้้นแบบไบโอเทค จัับมืือ มืจัธ. เยี่่�ยี่มืชมืโรงงานต้้นแบบ

“ผลิิต้ยี่าช่ววัต้ถุุแห่่งชาต้ิ”
ช่�เป็็นแลิ็บต้่อยี่อดวิจััยี่ระดับสููงเชิงพาณิิชยี่์ 

ห่นุนอุต้สูาห่กรรมืช่วเวชภััณิฑ์์ของป็ระเทศ
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	 ดร.วิรนิธุร	สงคสริ	ิผูอ้ำนวิย์การกลุ่มวิจิยั์วิศิูวิกรรมชีวีิเคมแีละชีวีิวิทิย์าระบบ	ไบโอเทค	

สวิทชี. กล่่าวถึึงความสำคัญแล่ะความจำเป็็นในการสร้างความร่วมมือสนับสนุนการจัดตั้ั�งโรงงาน

ตั้้นแบบเพื่ื�อผล่ิตั้ชีีววัตั้ถึุแล่ะสารมูล่ค่าสูงของป็ระเทศ ด้วยเล่็งเห็็นถึึงคอขวดของการเชีื�อมตั้่อ

งานวจิยัดา้นยาชีวีวตัั้ถึ ุ(Biopharmaceuticals) ซึ่ึ�งเป็น็ยาที�ผล่ติั้โดยใชีก้ระบวนการเทคโนโล่ยชีีวีภาพื่

สู่การทดล่องในมนุษย์แล่ะเชีิงพื่าณิิชีย์ ดังนั�น ศูนย์พื่ันธุุวิศวกรรมแล่ะเทคโนโล่ยีชีีวภาพื่แห่็งชีาตั้ิ 

(ไบโอเทค) สวทชี. จึงร่วมกับมห็าวิทยาล่ัยเทคโนโล่ยีพื่ระจอมเกล่้าธุนบุรี (มจธุ.) จัดตั้ั�ง “โรงงาน

ตั้้นแบบผล่ิตั้ยาชีีววัตั้ถึุแห็่งชีาตั้ิ (National Biopharmaceutical Facility, NBF)” ขึ�นในป็ี พื่.ศ. 2551 

โดยตั้ั�งอยู่ ณิ มจธุ.บางขุนเทียน 

 “ไบโอเทคมีการวิจัยแล่ะพื่ัฒนาในโรงงานต้ั้นแบบผล่ิตั้ยาชีีววัตั้ถึุแห็่งชีาตั้ิ ห็รือ NBF 

มาอยา่งตั้อ่เนื�อง ไมว่า่จะเป็น็การพัื่ฒนากระบวนการผลิ่ตั้ชีวีวตัั้ถึแุล่ะวคัซึ่นีในระดบัห็อ้งป็ฏิบิตัั้กิาร

ได้ห็ล่ายแพื่ล่ตั้ฟอร์มแล่้ว เชี่น แพื่ล่ตั้ฟอร์มของ monoclonal antibody ที�เป็็นกลุ่่มชีีววัตั้ถึุที�ใชี้เป็็น

ยาตั้้านมะเร็ง, แพื่ล่ตั้ฟอร์ม plasmid DNA แล่ะแพื่ล่ตั้ฟอร์มกลุ่่มโป็รตั้ีนเพื่ื�อการรักษาโรค เชี่น 

PCV2d ซึึ่�งเป็น็วคัซีึ่นความรว่มมอืของไทยโดยไบโอเทค มจธุ. แล่ะพื่นัธุมติั้รสห็ราชีอาณิาจกัรภายใตั้้

ความร่วมมือโครงการ GCRF รวมถึึงการวิเคราะห็์ในห็้องป็ฏิิบัตั้ิการ BPCL ที�มีการให็้บริการ

วิเคราะห์็โป็รตีั้นแล่ะสารพัื่นธุุกรรม นอกจากนี�ไบโอเทคแล่ะพัื่นธุมิตั้รเอกชีนยังได้มีความร่วมมือ

กับ NBF ในการผล่ิตั้วัคซึ่ีนสำห็รับห็มูในโรคอื�นที�เป็็นการระบาดในป็ระเทศไทย ได้แก่ PEDV แล่ะ 

PRRS โดยป็ัจจุบันมีการผล่ิตั้ธุนาคารเซึ่ล่ล่์ที�ใชี้เพื่าะเล่ี�ยงไวรัส ณิ โรงงานตั้้นแบบนี�เรียบร้อยแล่้ว” 
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 ดา้น ผศู.ดร.ลลลิทิพัย์	์ห่อเจรญิ	นกัวิจิยั์โรงงานติน้แบบผลติิย์าชีวีิวัิติถุแุห่ง่ชีาติ	ิมจธุ.	

กล่่าวว่า โรงงานตั้้นแบบผล่ิตั้ยาชีีววัตั้ถึุแห็่งชีาตั้ิ ห็รือ National Biopharmaceutical Facility (NBF) 

สรา้งขึ�นเพืื่�อเป็น็ห็น่วยเชีื�อมต่ั้องานของนกัวจิยักบัการทดสอบยาชีวีวัตั้ถุึแล่ะวคัซึ่นีในขั�น pre-clinic 

แล่ะ clinical phase I, II โดย NBF มหี็น่วยงานที�ครอบคล่มุตัั้�งแต่ั้การพื่ฒันากระบวนการผล่ติั้ระดบัเล่ก็ 

(มากกว่าห็รือเท่ากับ 5 ล่ิตั้ร) ระดับ pilot (5-30 ล่ิตั้ร) สำห็รับทั�งกระบวนการตั้้นน�ำ (การห็มัก/

เล่ี�ยงเซึ่ล่ล์่) แล่ะป็ล่ายน�ำ (การทำให้็สารบรสิทุธุิ�) ไป็จนถึงึการผล่ติั้ในโรงงานต้ั้นแบบที�มกีำล่งัการผล่ติั้

สงูสุดคือ 2,000 ล่ิตั้ร รวมถึึง NBF ยังมีเครื�องมือแล่ะห็้องป็ฏิิบัตั้ิการวิเคราะห็์ชีีววัตั้ถุึแล่ะวัคซึ่ีน

ที�พื่ร้อมรองรับการวิเคราะห์็ตั้ั�งแต่ั้คุณิลั่กษณิะเบื�องต้ั้น ไป็จนถึึงระดับที�ตั้้องใชี้เทคนิคขั�นสูงแล่ะ

เครื�องมือที�ทันสมัย เชี่น การวิเคราะห็์ล่ำดับขั�นของสารพื่ันธุุกรรมแล่ะโป็รตั้ีน เป็็นตั้้น

 “สำห็รับวคัซึ่นีในโครงการไทย-สห็ราชีอาณิาจักร โครงการมีการพัื่ฒนา candidate vaccine 

(วัคซึ่ีนที�อยู่ระห็ว่างการคัดเลื่อก) สำห็รับห็มู เป็็นวัคซึ่ีน Porcine Circovirus type 2d (PCV2d) 

ซึ่ึ�งขณิะนี�ไดท้ดสอบวคัซึ่นีตั้น้แบบในสตัั้วเ์ล่ก็คอื ห็นแูล่ะกระตั้า่ยไป็แล่ว้ พื่บวา่วคัซึ่นีตั้น้แบบสามารถึ

กระตัุ้้นให็้สัตั้ว์สร้างภูมิคุ้มกันที�จำเพื่าะกับไวรัส PCV2 ได้ แล่ะมีแอนตั้ิบอดีชีนิดล่บล่้างฤทธุิ�ที�ล่ด

การตั้ิดเชีื�อของไวรัสในระบบเซึ่ล่ล่์ได้ อย่างไรก็ตั้าม ท้ายสุดตั้้องไป็ทำการทดล่องในสัตั้ว์ที�จะใชี้จริง

คือ สุกร ซึ่ึ�งอาจจะทำในป็ระเทศไทยไม่ได้ เนื�องจากข้อจำกัดของพื่ื�นที�ที�เห็มาะสม แล่ะการห็าห็มู
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ที�ไม่ได้ฉีีด PCV2 มาก่อน ขณิะเดียวกันทาง NBF แล่ะมห็าวิทยาล่ัยยูนิเวอร์ซึ่ิตั้ี� คอล่เล่จ ล่อนดอน 

(UCL) ได้มีการทำงานร่วมกันด้านการพื่ัฒนากระบวนการผล่ิตั้แล่ะขยายขนาดไป็ที� 30 ล่ิตั้ร 

ซึ่ึ�งกระบวนการผล่ิตั้ดังกล่่าวป็ระสบความสำเร็จด้วยดี สามารถึผล่ิตั้ candidate vaccine PCV2d 

ได้มากถึึง 200,000 โดสตั้่อขนาดการผล่ิตั้ 30 ล่ิตั้ร ดังนั�น ภาพื่รวมของโครงการนี�คือ อยู่ระห็ว่าง

ทดล่องในห็มู แล่ะนำผล่การศึกษาไป็ป็รึกษากับทาง อย. เพื่ื�อห็าแนวทางร่วมกันสำห็รับโอกาส

การขึ�นทะเบียนวัคซึ่ีนสำห็รับสัตั้ว์ที�ผล่ิตั้ภายในป็ระเทศตั้่อไป็” 

 ทั�งนี�ในการเยี�ยมชีมโรงงานตั้น้แบบผล่ติั้ยาชีวีวตัั้ถึแุห็ง่ชีาตั้ทิำให็เ้ห็็นภาพื่ความสำคญัของ

การวจิยัตั้อ่ยอดเพื่ื�อรองรบัอตุั้สาห็กรรมชีวีเวชีภณัิฑ์ข์องห็นว่ยงานภาครฐัในป็ระเทศไทย โดยคณิะ

ครั�งนี�ไดเ้ขา้เยี�ยมชีมห็น่วยงาน 3 แห่็ง ไดแ้ก ่แห็ง่แรก ศูนูย์ว์ิจิยั์และนวัิติกรรมกระบวินการชีวีิภาพั	

(Bioprocess	Research	and	Innovation	Centre,	BRIC) เพื่ื�อเห็็นภาพื่ของการ Scale-up จาก 

Lab-scale สู่ Pilot-scale แห็่งที�สองคือ ห่้องปิฏิิบัติิการ	Biopharmaceutical	Characterization	

Laboratory	(BPCL) เพื่ื�อเห็น็ภาพื่การวเิคราะห็ค์ณุิสมบตัั้ลิ่กัษณิะเฉีพื่าะยาชีวีวตัั้ถึ ุเชีน่ กลุ่ม่วคัซึ่นี 

ยา anti-cancer เป็็นตั้้น แล่ะแห็่งที�สามคือ ส่วินการผลิติโดย์ใชี้ระบบ	 Single-use	 system	

ณ	 อาคารโรงงานต้ินแบบผลิติย์าชีีวิวัิติถุุแห่่งชีาติิ เพืื่�อเห็็นภาพื่ของการผลิ่ตั้ตัั้�งแต่ั้ตั้้นน�ำจนถึึง

ป็ล่ายน�ำ โดยมีกำล่ังการผล่ิตั้ที�สูงสุด 2,000 ล่ิตั้ร ที�ตั้ั�งอยู่ในโรงงานด้วย
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ลงทะเบีียนสิิทธิิหลักประกันสิุขภาพแห่งชาติิ
ผ่่านแอปฯ สิปสิช.
	 สำหรัับวิิธีีใช้้งานแอปฯ	สปสช้.	นั�น	ก่่อนอ่�นผู้้้รัับบรัิก่ารัต้้องโหลดแอปฯ	“สปสช้.”	จาก่ใน	App	Store	หรั่อ	Google	Play	Store	

มาต้ิดต้ั�งในม่อถื่อก่่อน	ค้้นหาโดยพิิมพิ์ค้ำวิ่า	“สปสช้.”	เม่�อเข้้าไปใช้้	รัะบบจะให้ย่นยันพิิส้จน์ต้ัวิต้นด้วิยก่ารัลงทะเบียนก่่อน	โดยบันทึก่

หมายเลข้	13	หลัก่จาก่บัต้รัปรัะจำต้ัวิปรัะช้าช้น/ช้่�อ-สกุ่ล/วิัน	เด่อน	ปีเก่ิด/และต้ัวิอัก่ษรั	2	ต้ัวิพิิมพิ์ใหญ่่ภาษาอังก่ฤษก่ับเลข้หลังบัต้รั

ปรัะจำต้ัวิปรัะช้าช้น	10	หลัก่	 (laser	 code)	พิรั้อมก่ับใส่หมายเลข้โทรัศััพิท์เพิ่�อรัับ	OTP	จาก่รัะบบมาลงทะเบียน	จาก่นั�นก่็สามารัถื

เข้า้ไปใช้ปุ้�มฟังัก่ช์้นัเปลี�ยนหนว่ิยบรักิ่ารัไดเ้ลย	นอก่จาก่นี�หาก่เข้า้ไปก่ดที�ปุ�มฟังัก่ช์้นัต้รัวิจสอบสทิธีผิู้้ใ้ช้้บรักิ่ารัสามารัถืดไ้ดว้ิา่	ณ	ปัจจบุนั

ต้ัวิเองมีหน่วิยบรัิก่ารัปรัะจำที�ไหน	 ถื้าไม่พิอใจก่็เปลี�ยนโดยค้ลิก่ที�ปุ�มฟัังก่์ช้ันเปลี�ยนหน่วิยบรัิก่ารั	 รัะบบจะแสดงให้เห็นเฉพิาะ

หน่วิยบริัก่ารัที�อย้่ใก่ล้บ้านที�รัับข้ึ�นทะเบียนให้ผู้้้ใช้้บริัก่ารัได้เล่อก่ลงทะเบียน	 และในก่รัณีที�อย้่ปัจจุบันไม่ต้รังกั่บทะเบียนบ้านสามารัถื

ถื่ายภาพิบิลค้่าน�ำ	 ค้่าไฟั	 หรั่อหนังส่อรัับรัองข้องเจ้าบ้านแนบมาในรัะบบได้	 จะทำให้สะดวิก่มาก่ยิ�งข้ึ�น	 ไม่ต้้องไปที�หน่วิยบรัิก่ารั	

ซึ่ึ�งก่ารัเปลี�ยนหน่วิยบรัิก่ารัสามารัถืทำได้	4	ค้รัั�งต้่อปี	ไม่จำก่ัดเรั่�องค้วิามถืี�ห่าง	ข้ึ�นก่ับค้วิามสะดวิก่ข้องปรัะช้าช้นเป็นสำค้ัญ่

ขั้้�นตอนลงทะเบีียน หรืือย้ายหน่วยบีรืิการื ง่าย ๆ ดั้งนี�
1. ดาวน์์โหลดแอปฯ “สปสช.”

2. คลิกคำว่า “ลงทะเบีียน์” อ่าน์เง่�อน์ไขข้อตกลงใน์การให้ความยิน์ยอมใช้ข้อมูลส่วน์บีุคคล และกด “ยอมรับี”
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3. กรอกรายละเอียดบีุคคลตามขั�น์ตอน์ ใส่ข้อมูลหมายเลขบีัตรประจำตัวประชาชน์ ใส่เลขหลังบีัตรประจำตัวประชาชน์

       

6. กดเมน์ู “ลงทะเบีียน์สิทธิิหลักประกัน์ฯ” ระบีบีจะข้�น์ข้อความ ที�อยู่ปัจจุบีัน์ตรงกับีหน์้าบีัตรประจำตัวประชาชน์หร่อไม่? 

  

4. ตั�งรหสัใน์การเขา้ใชง้าน์ 6 หลกั หรอ่สแกน์ลายน์ิ�วมอ่       

5. กรอกเบีอร์โทรศััพท์ม่อถื่อ เพ่�อขอรับีรหัส OTP ใน์การย่น์ยัน์ตัวตน์ 
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กรณีีที�อยู่ตรงกับีบีัตรประจำตัวประชาชน์	ดำเนินก่ารัดังนี�

1.)	ก่ดค้ำวิ่า	“ต้รัง”																									 	 	 2.)		ถื่ายรั้ปบัต้รัปรัะจำต้ัวิปรัะช้าช้น																																		 

3.)	รั้ปใบหน้าค้้่ก่ับบัต้รัปรัะจำต้ัวิปรัะช้าช้น	(เซึ่ลฟัี�)	 	 4.)	ก่ดค้ำวิ่า	“บันทึก่”

5.)	เล่อก่หน่วิยบรัิก่ารัที�ปรัาก่ฏต้ามที�พิัก่อาศััย	และก่ด	“ย่นยัน”

6.)	เม่�อดำเนินก่ารัเรัียบรั้อยแล้วิ	เก่ิดสิทธีิทันที		
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กรณีีที�อยู่ไม่ตรงกับีบีัตรประจำตัวประชาชน์	ดำเนินก่ารัดังนี�																																																								 		 		 		 			 

1.)	ก่ดค้ำวิ่า	“ไม่ต้รัง”		 	 	 	 	 2.)	ถื่ายรั้ปบัต้รัปรัะจำต้ัวิปรัะช้าช้น

3.)	รั้ปใบหน้าค้้่ก่ับบัต้รัปรัะจำต้ัวิปรัะช้าช้น	(เซึ่ลฟัี�)	 	 4.)	แนบหลัก่ฐานแสดงที�อย้่ปัจจุบัน	(อย่างใดอย่างหนึ�ง)

หลัก่ฐานรัับรัองแสดงที�อย้่ปัจจุบัน	(อย่างใดอย่างหนึ�ง)

-		ทะเบียนบ้านเจ้าบ้านและหนังส่อรัับรัองข้องเจ้าบ้าน

-		หนังส่อรัับรัองผู้้้นำชุ้มช้นและบัต้รัปรัะจำต้ัวิผู้้้นำชุ้มช้น

-		หนังส่อรัับรัองผู้้้วิ่าจ้างและบัต้รัปรัะจำต้ัวิปรัะช้าช้นข้องผู้้้วิ่าจ้าง

-		ใบเสรั็จค้่าสาธีารัณ้ปโภค้	(ต้้องเป็นช้่�อผู้้้ข้อลงทะเบียน)	ฯลฯ

5.)	ก่รัอก่ที�อย้่ปัจจุบัน	ก่ดเล่อก่เค้รั่อข้่ายหน่วิยบรัิก่ารั																	

6.)	เล่อก่หน่วิยบรัิก่ารัที�ปรัาก่ฏต้ามที�พิัก่อาศััย

7.)	ก่ด	“ย่นยัน”		
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8.)	เม่�อดำเนินก่ารัเรัียบรั้อยแล้วิ											

ขั�น์ตอน์ลงทะเบีียน์ให้กับีบีุคคลใน์ครอบีครัว

1.)			เลอ่ก่เมน	้“ต้รัวิจสอบสทิธีหิลกั่ปรัะก่นั”																																

	2.)	เล่อก่เมน้	“ต้รัวิจสอบสิทธีิบุค้ค้ลในค้รัอบค้รััวิ”

3.)	ก่ดเล่อก่ผู้้้ใช้้รัองที�ต้้องก่ารัลงทะเบียน			
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4.)	เม่�อเล่อก่ผู้้้ใช้้รัองแล้วิรัะบบจะแจ้งย่นยัน	สลับผู้้้ใช้้งานให้ก่ดปุ�ม	“ย่นยัน”

**ผู้้้ใช้้รัองจะต้้อง	“เพิิ�มค้นในค้รัอบค้รััวิ”	

ก่่อนถืึงจะแสดงข้้อม้ล**

5.)	ต้รัวิจสอบข้้อม้ลช้่�อที�สลับผู้้้ใช้้งานแล้วิ		

ข้อมูลอ้างอิง
สำนัก่งานหลัก่ปรัะก่ันสุข้ภาพิแห่งช้าต้ิ,	ลงทะเบียนสิทธีิหลัก่ปรัะก่ันสุข้ภาพิแห่งช้าต้ิผู้่านแอปฯ	สปสช้.	https://www.nhso.go.th/page/coverage_rights_application

6.)	 เล่อก่ลงทะเบียนเปลี�ยนหน่วิยบรัิก่ารั	

เพิ่�อเข้้าส้่ข้ั�นต้อนลงทะเบียนให้บุค้ค้ล

ในค้รัอบค้รััวิ

เง่�อน์ไขลงทะเบีียน์ผ่่าน์แอปฯ สปสช.

•	รัองรัับรัะบบปฏิบัต้ิก่ารั	Android	Version	4.4	ข้ึ�นไป	และ	iOS	11.0	ข้ึ�นไป	(ค้วิรัอัพิเดทแอปฯ	สปสช้.	เป็น	Version	ล่าสุด)

•	มีบัต้รัปรัะจำต้ัวิปรัะช้าช้น

•	วิัน	เด่อน	ปีเก่ิด	ในรั้ปแบบข้องวิันที�ค้รับ	(เช้่น	22	ก่.พิ.	2519	แต้่ถื้าไม่มีวิันเก่ิด/ไม่มีเด่อนเก่ิดก่็ให้เล่อก่วิ่า	ไม่รัะบุ)

•	มีเลข้หลังบัต้รัปรัะจำต้ัวิปรัะช้าช้น	(laser	code)	ที�ข้ึ�นต้้นต้ัวิอัก่ษรั	2	หลัก่แรัก่	ต้ามด้วิยต้ัวิเลข้	10	หลัก่

•	ลงทะเบียนบุค้ค้ลในค้รัอบค้รััวิจำก่ัด	5	ท่านต้่อ	1	เค้รั่�อง

•	ก่รัณีบิดา	มารัดา	ลงทะเบียนแทนบุต้รัไม่จำเป็นต้้องมีนามสกุ่ลและที�อย้่ต้ามทะเบียนบ้านเดียวิก่ัน

•	หาก่เปน็ญ่าต้ดิำเนนิก่ารัลงทะเบยีนแทนต้อ้งมนีามสก่ลุและที�อย้ต่้ามทะเบยีนบา้นที�เดยีวิก่นัจงึจะสามารัถืเพิิ�มช้่�อบคุ้ค้ลในค้รัอบค้รัวัิ

ได้
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 สถาบัันโรคผิิวหนัง กรมการแพทย์์ เตืือนประชาชนในช่วงหน้าฝนให้ระมัดระวัง

โรคผิิวหนังท่�มากับัหน้าฝน หมั�นสังเกตืตืนเองอย์่่เสมอ หากม่อาการผิิดปกตืิท่�ผิิวหนังแนะนำ

ให้เข้้ามาปรึกษาแพทย์์ผิ่้เช่�ย์วชาญเพื�อรับัการวินิจฉััย์รักษาท่�ถ่กตื้อง

	 นพ.ไพโรจน์	สุุรัตนวนิช	รองอธิิบดีีกรมการแพทย์์	กล่่าวว่า ในฤด่ฝนเป็นช่วงท่�ม่

น้ำท่วมข้ัง สภาพอากาศชื้น แล่ะเป็นปัจจัย์สำคัญท่�ส่งผิล่ตื่อการเกิดโรคผิิวหนังตื่าง ๆ 

ตืามมาด้วย์ โดย์โรคผิิวหนังท่�จะพบัได้บั่อย์ ๆ ส่วนใหญ่จะเกิดจากเชื้อราหรือเเบัคท่เร่ย์

ท่�จะเจริญเติืบัโตืเเล่ะก่อโรคได้ด่ในสภาพอากาศเเล่ะสิ�งเเวดล้่อมในฤด่ฝน ประชาชนท่�

เดินทางออกนอกบั้านบัางครั้งอาจจะเปีย์กฝนหรือเดินลุ่ย์น้ำข้ังจะพบัปัญหาโรคผิิวหนัง

ท่�ตืามมา จึงควรหมั�นสังเกตืตืนเองอย์่่เสมอ หากม่อาการผิิดปกตืิทางผิิวหนังแนะนำให้มา

ปรึกษาแพทย์์ผิ่้เช่�ย์วชาญ เพื�อรับัการวินิจฉััย์เเล่ะด่เเล่รักษาท่�ถ่กตื้องตื่อไป

	 พญ.ชนิศา	 เกีย์รติสุุระย์านนท์	 สุถาบันโรคผิิวหนัง	 กล่่าวเพิ�มเตืิมว่า โรคผิิวหนัง

ท่�พบัได้บั่อย์ในฤด่ฝน ได้แก่ 1. โรคเกล่ื้อน ม่ล่ักษณะเป็นผิื�นวงกล่มหล่าย์วง ม่ขุ้ย์ล่ะเอ่ย์ด 

สแ่ตืกต่ืางกนั มกัเกดิบัรเิวณล่ำตืวั เช่น หล่งั หน้าอก ท้อง ไหล่่ คอ พบัมากในผิ่ท่้�มเ่หงื�อออกมาก 

แล่ะใส่เสื้อผิ้าท่�อับัชื้น  2. โรคกล่าก ม่ล่ักษณะเป็นผิื�นวงม่ข้อบัเข้ตืชัดเจน ม่ขุ้ย์ เริ�มตื้นด้วย์

อาการคนั ตืามด้วย์ผิื�นแดง ต่ือมาจะล่ามเป็นวงออกไปเรื�อย์ ๆ แล่ะมกัจะคนัมากข้ึน้ ส่วนใหญ่

พบัในบัริเวณท่�ม่ความอับัชื้น เช่น หนังศ่รษะ รักแร้ ใตื้ราวนม ข้าหน่บั ฝ่าเท้า แล่ะซอกนิ้วเท้า  

3. โรคเท้าเหม็น เกิดจากการม่เชื้อแบัคท่เร่ย์บัางชนิดบัริเวณผิิวหนังชั้นนอก ม่อาการเท้าแห้ง

ล่อก เท้าจะม่กล่ิ�นรุนแรงมากกว่าปกติื ม่หลุ่ม ร่พรุนเล็่ก ๆ บัริเวณฝ่าเท้าแล่ะง่ามเท้า  

4. โรคน้ำกัดเท้า ม่อาการระคาย์เคืองผิิวหนังจากความอับัชื้น เมื�อสัมผิัสสิ�งสกปรกบัริเวณท่�ม่

น้ำท่วมข้ังหล่ังฝนตืกจะทำให้เกิดผิื�นตืามเท้าแล่ะซอกนิ้วเท้า บัางราย์อาจม่อาการตืิดเชื้อรา

หรอืเชือ้แบัคทเ่รย่์ร่วมด้วย์  5. โรคผิื�นภมิ่แพ้ผิวิหนัง เนื�องจากอุณหภมิ่แล่ะความชืน้ข้องอากาศ

โรคผิิวหนัังโรคผิิวหนััง
ที่่�มากัับที่่�มากัับหนั้าฝนัหนั้าฝนั
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เปล่่�ย์นแปล่งไป สงัเกตืจากมผ่ิื�นแดง แห้งล่อก มอ่าการคนัมาก

ท่�บัรเิวณข้้อพบััแข้น ข้้อพบััข้า ใบัหน้า แข้น ข้า แล่ะซอกคอ 

6. ฤด่ฝนจะม่การเพิ�มจำนวนข้องแมล่งหล่ากหล่าย์ชนิด 

เช่น ย์ุง หมัด ไร ด้วงก้นกระดก หากสัมผัิสอาจเกิดเป็น

ผิื�นผิิวหนังอักเสบัได้ หากม่อาการแพ้รุนแรงควรพบัแพทย์์ 

สำหรับัการป้องกันแล่ะการด่แล่ตืัวเองในช่วงหน้าฝน

สามารถทำได้ ดงัน่ ้1. อาบันำ้ สระผิม ทำความสะอาดรา่งกาย์

ทันท่หล่ังโดนฝน 2. ใส่เสื้อผิ้าท่�สะอาด แห้งสนิทไม่อับัชื้น  

3. ล่า้งมอื ล่า้งเทา้หล่งัล่ยุ์นำ้  4. หากพบัปญัหาผิวิหนงัแนะนำ

ให้มาพบัแพทย์์ทันท่
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	 กรมการแพทย์์	 โดย์สถาบัันสุขภาพเด็กแห่่งชาติิมห่าราชินี	 ชี�พ่อแม่ควรห่มั�น

สงัเกติบัตุิรห่ลานวา่มอีาการของภาวะบักพรอ่งดา้นการเรยี์นร้	้เชน่	มอีาการอา่นห่นงัสอื

ไม่คล่อง	 (Dyslexia)	 ห่รือไม่	 ห่ากสงสัย์ว่าเด็กประสบัภาวะนี�ควรปรึกษาแพทย์์เพื�อห่า

วธิีรีกัษา	เพราะห่ากไมไ่ดร้บััการวนิจิฉัยั์และรกัษาอย์า่งถก้ติอ้ง	เดก็จะมปีญัห่าดงักลา่ว

ไปจนโติ

	 นพ.วีีรวีุฒิิ	อิ่ิ�มสำราญ	รอิ่งอิ่ธิิบดีีกรมการแพทย์์	เปิดเผย์ว่า	Dyslexia	คือ	

ความบักพรอ่งในการอา่นและการเขยี์น	จัดเป็นความผดิปกติด้ิานการเรยี์นร้้	(Learning	

disorder)	 ประเภทห่นึ�ง	 ปัจจุบัันย์ังไม่ทราบัสาเห่ติุของภาวะ	 Dyslexia	 อย์่างชัดเจน	

แติ่มีแนวโน้มที�จะมีพัฒนาการทางภาษาล่าช้ากว่าวัย์	ซึ่ึ�งส่งผลติ่อสมองส่วนที�เกี�ย์วกับั

การเรีย์นร้้ภาษาและการอ่านห่นังสือ	นอกจากนี�ย์ังมีปัจจัย์เสี�ย์งอื�น	ๆ	ที�ส่งผลให่้เกิด

ภาวะ	Dyslexia	ไดด้งันี�	ในครอบัครวัมภีาวะ	Dyslexia	ห่รอืมปีญัห่าดา้นการเรยี์นร้อ้ื�น	ๆ 	

เด็กที�คลอดก่อนกำห่นดห่รือมีน�ำห่นักติัวแรกเกิดติ�ำกว่าปกติิ	 การได้รับัสารเสพติิด

ห่รือแอลกอฮอล์ติั�งแติ่อย์้่ในครรภ์	 รวมถึงการเกิดภาวะติิดเชื�อของมารดาที�อาจส่งผล

ติ่อพัฒนาการทางสมองของทารกในครรภ์	ทำให่้ผ้้ที�เป็นมีปัญห่าในการอ่าน	การเขีย์น	

แม้แต่ิการแปลภาษาห่รือสัญลักษณ์์ง่าย์	ๆ 	ไม่สามารถเรยี์นร้้สิ�งต่ิาง	ๆ 	ได้เห่มือนคนทั�วไป	

ห่รือในบัางราย์อาจไม่พบัปัจจัย์เสี�ย์งดังกล่าว	 ซึ่ึ�งโรคนี�สามารถพบัได้ถึง	 10%	 ของ

ประชากร	โดย์ทั�วไปอาการของ	Dyslexia	สังเกติได้ย์ากเมื�อเด็กย์ังไม่ได้เข้าเรีย์น	แติ่จะ

เห่็นความผิดปกติิชัดขึ�นเมื�อเข้าส้่วัย์เรีย์น	 ผ้้ที�มีภาวะนี�จะแสดงอาการแติกต่ิางกันไป

ติามแต่ิละช่วงวยั์	เดก็วยั์อนบุัาลบัางราย์อาจมอีาการที�สงัเกติได้คอื	พด้ช้ากว่าเดก็ในวยั์

เดยี์วกนั	มปัีญห่าด้านการพด้และความเข้าใจภาษา	พฒันาการด้านอื�น	ๆ 	สมวยั์	บัางราย์

มพีฤติกิรรมไม่นิ�ง	วอกแวกง่าย์ร่วมด้วย์	เมื�อเดก็ขึ�นชั�นประถมจะเริ�มมอีาการของภาวะนี�

ให่้เห่็นชัดเจนขึ�น	มีปัญห่าเกี�ย์วกับัการอ่าน	การสะกด	และการเขีย์นห่นังสือ	

	 นพ.อิ่คัรฐาน	จิิตนยุ์านนท์	ผู้้�อิ่ำนวีย์การสถาบนัสขุภาพเดีก็แห่่งชาตมิห่าราชนิี	

กล่าวว่า	เด็ก	Dyslexia	อาจจะอ่านและสะกดไม่คล่อง	แติ่พวกเขาก็เป็นนักคิดที�ว่องไว	

โดย์เฉัพาะการเรยี์นร้ผ้า่นทางสาย์ติาและเชื�อมโย์งเชงิมติิสิมัพนัธี	์เรยี์นร้ผ้า่นการฟังัและ

ถามติอบัโดย์ติรงจะเป็นช่องทางการเรีย์นร้้ที�เห่มาะกับัเด็กกลุ่มนี�	 ควรมีแผนการเรีย์น

เฉัพาะบัุคคลให่้เห่มาะกับัความสามารถในเด็กแติ่ละคน	 ห่ากได้รับัการสนับัสนุน

ที�เห่มาะสม	 เด็กก็จะสามารถไปโรงเรีย์นและเรีย์นร่วมกับัผ้้อื�นได้อย์่างปกติิ	 แติ่เมื�อ

พวกเขาโติขึ�นเป็นผ้ใ้ห่ญ่	ความสามารถในการคดิเชงิมติิสิมัพนัธ์ีของพวกเขาจะกลาย์เป็น

จุดแข็ง	 และห่ล่อห่ลอมให้่เด็ก	 Dyslexia	 กลาย์เป็นทรัพย์ากรบัุคคลที�มีคุณ์ค่าของ

ประเทศชาติไิด้ในอนาคติ

เด็็ก Dyslexia นัักคิิด็ที่่�ว่่องไว่
แต่่อ่านัสะกด็ไม่่คิล่่อง
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 “ลููกเดืือย” ธััญพืืชจิ๋๋�วแต่่แจิ๋๋ว “ลููกเดืือย” ธััญพืืชจิ๋๋�วแต่่แจิ๋๋ว
	 สวัสัดีีค่่ะ	สำหรับับทค่วัามแพทย์์แผนจีีนในเดืีอนนี�	คุ่ณหมอขอนำเสนอเกีี่�ย์วักัี่บลููกี่เดืีอย์	เนื�องจีากี่ว่ัา

ในปััจีจุีบันเรั่�มมีค่นรัักี่สุขภาพ	 ทั�งย์ังหันมารัับปัรัะทานธััญพืชมากี่ข้�น	 จีากี่ที�รัับปัรัะทานไม่เปั็นกี่็เรั่�มหัดี

รัับปัรัะทาน	 เนื�องจีากี่มีคุ่ณค่่านานาปัรัะโย์ชน์แลูะสรัรัพคุ่ณทางอาหารัแลูะย์าของลููกี่เดีือย์อย์่างมากี่มาย์	

ลููกี่เดีือย์จี้งเรั่�มเข้ามามีบทบาทในจีานอาหารัไทย์เพ่�มมากี่ข้�น	ทั�งในรัูปัแบบต้้มกี่่นกี่ับข้าวัต้้ม	หุงรัับปัรัะทาน

กี่ับข้าวัสวัย์	ต้้มสุกี่ใส่ในสลูัดี	ลููกี่เดีือย์อบกี่รัอบ	 เปั็นต้้น	 เรัามาเรั่�มทำค่วัามรัู้จีักี่กี่ับลููกี่เดีือย์	 เม็ดีธััญพืชจี่�วั

แต้่แจี๋วักี่ันนะค่ะ

	 ลููกเดือืย:	ชื�อสามญั	Adlay,	Adlay	millet,	Job’s	tears,	ชื�อวัท่ย์าศาสต้ร์ั	Coix	lacryma-jobi	L.	จีดัีอย์ู่

ในวังศ์หญ้า	(POACEAE	หรัือ	GRAMINEAE)	แลูะอย์ู่ในวังศ์ย์่อย์	PANICOIDEAE

	 ลููกี่เดีือย์เปั็นธััญพืชที�จีัดีอย์ู่ในต้รัะกีู่ลูเดีีย์วักี่ับข้าวั	 เปั็นพืชพื�นเมืองของเอเชีย์ต้ะวัันออกี่เฉีีย์งใต้้	

เป็ันพชืที�มกีี่ลู่�นหอม	เส้นใย์อาหารัสงู	ลูกัี่ษณะต้้นค่ลู้าย์ต้้นข้าวัโพดี	ลัูกี่ษณะของเมด็ีจีะเป็ันสขีาวั	กี่ลูม	ๆ	รั	ีๆ	

รัสชาต้่มันเล็ูกี่น้อย์	 ใช้ทำเป็ันอาหารัแลูะย์า	 ทั�งยั์งมีคุ่ณค่่าทางอาหารัสูง	 เพรัาะอุดีมไปัด้ีวัย์วั่ต้าม่นแลูะ

แรั่ธัาตุ้ที�จีำเปั็นสำหรัับรั่างกี่าย์	 เช่น	 วั่ต้าม่นเอ	วั่ต้าม่นบี	 1	 วั่ต้าม่นบี	 2	 วั่ต้าม่นอี	 แค่ลูเซีีย์ม	ฟอสฟอรััส	

เปั็นต้้น	 โดีย์เฉีพาะวั่ต้าม่นบี	 1	 แลูะวั่ต้าม่นอีที�มีปัรั่มาณสูงมากี่เปั็นพ่เศษ	หากี่รัับปัรัะทานเปั็นปัรัะจีำ

จีะทำให้ผ่วัดีูมีเลูือดีฝาดี	ผ่วันุ่ม	ช่วัย์กี่ำจีัดีส่วั	ฝ้า	กี่รัะ	แลูะช่วัย์ทำให้ผ่วัชุ่มชื�น	ปั้องกี่ันอากี่ารัเหน็บชา	แลูะ

ย์ังมีกี่รัดีอะม่โนหลูาย์ชน่ดี	 เช่น	 กี่รัดีกี่ลููต้าม่กี่	 (Glutamic	 acid),	 ลู่วัซีีน	 (Leucine),	 อะลูานีน	 (Alanine),	

โปัรัลูีน	(Proline),	วัาลูีน	(Valine),	ไอโซีลู่วัซีีน	(Isoleucine),	อารั์จีีนีน	(Arginine)	เปั็นต้้น	แลูะย์ังมีกี่รัดีไขมัน

จีำเปั็นชน่ดีที�ไม่อ่�มต้ัวัแลูะกี่รัดีไขมันชน่ดีอ่�มต้ัวัอีกี่ดี้วัย์
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•	 สรัรัพคุ่ณของลููกี่เดืีอย์ช่วัย์บำรุังม้าม	 ช่วัย์ขับน�ำ	 ช่วัย์ให้ค่วัามชุ่มชื�น	ช่วัย์ค่ลูาย์ร้ัอน	 กี่ำจัีดีหนอง	

ให้ค่วัามอบอุ่น	เพ่�มภูม่คุ่้มกี่ันให้แกี่่รั่างกี่าย์

•	 ลููกี่เดืีอย์เปั็นธััญพืชที�สุกี่ย์ากี่	จี้งค่วัรันำไปัแช่น�ำอุ่นไวั้ปัรัะมาณ	 2-3	 ชั�วัโมง	ลููกี่เดืีอย์จีะไดี้พองต้ัวัแลูะ

สุกี่ง่าย์ข้�น

•	 ลููกี่เดืีอย์มีสรัรัพคุ่ณค่ลูาย์ร้ัอน	ช่วัย์ขับปััสสาวัะ	จี้งช่วัย์กี่รัะตุ้้นกี่ารัขับน�ำออกี่จีากี่ร่ัางกี่าย์	ช่วัย์ทำให้

ไต้ทำงานไดี้ดีีข้�น

•	 ลููกี่เดีือย์สดีแลูะผลู่ต้ภัณฑ์์จีากี่ลููกี่เดีือย์จีะช่วัย์รัักี่ษาส่วั	ฝ้า	กี่รัะ	ช่วัย์ปั้องกี่ันโรัค่มะเรั็ง	แลูะช่วัย์ค่วับคุ่ม

กี่ารัลูุกี่ลูามของเซีลูลู์มะเรั็งไดี้อย์่างเห็นผลู

•	 ลููกี่เดีือย์ช่วัย์รัักี่ษาโรัค่มะเรั็งกี่รัะเพาะอาหารัแลูะมะเรั็งปัากี่มดีลููกี่	วั่ต้าม่นบีในลููกี่เดีือย์ย์ังช่วัย์ปั้องกี่ัน

แลูะช่วัย์รัักี่ษาโรัค่เหน็บชา

•	 เมื�อรับัปัรัะทานลูกูี่เดีอืย์กัี่บลูำไย์จีะชว่ัย์ป้ัองกี่นัโรัค่โลูหต่้จีาง	บรัรัเทาอากี่ารัผว่ัแห้งหรัอืผว่ัหย์าบ	บรัรัเทา

อากี่ารักี่ลู้ามเนื�อกี่รัะตุ้กี่

•	 ผู้ที�ค่วัรัหลูีกี่เลูี�ย์งลููกี่เดีือย์ค่ือ	สต้รัีมีค่รัรัภ์ที�มีอาย์ุค่รัรัภ์น้อย์	ค่นที�มีเหงื�อออกี่น้อย์	ค่นที�มีอากี่ารัท้องผูกี่	

แลูะทารักี่

•	 ลููกี่เดีือย์ช่วัย์รัักี่ษาแลูะลูดีอากี่ารัทางเดี่นปััสสาวัะอักี่เสบ	 ขับปััสสาวัะ	 ขับเสมหะ	 แกี่้อากี่ารัปััญหา

ทางเดี่นหาย์ใจี	ไขข้อกี่รัะดีูกี่	เหน็บชา	ปัวัดีข้อเรัื�อรััง	แกี่้บวัมน�ำ	แกี่้ท้องเสีย์	รัักี่ษาเส้นเอ็นต้้ง	ข้อบวัม	

เปั็นต้้น

•	 ลููกี่เดีือย์ช่วัย์ให้นอนหลูับง่าย์	เพรัาะมีกี่รัดีอะม่โนหลูาย์ต้ัวัที�เปั็นคุ่ณต้่อรั่างกี่าย์	เช่น	กี่รัดีโอเลูอ่กี่	(Oleic)	

49-59%	กี่รัดีไลูโนเลูอ่กี่	(Linoleic)	23-34%	กี่รัดีพาลูม่ต้่กี่	(Palmitic)	15%		

อ้างอิงจาก:	 https://medthai.com/%e0%b8%a5%e0%b8%b9%e0%b8%81%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8

%a2/	|	Medthai
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	 กรมการแพทย์แ์ผนไทย์และการแพทย์ท์างเลือกชูจูุดุแข็ง็สมุนไพรไทย์

ชูว่ย์โปรโมท	อาหารไทย์กนิอาหารเปน็ย์า	ใหค้นไทย์ไดเ้รยี์นรูก้ารใชูป้ระโย์ชูน์

จุากสมุนไพรไทย์ในรูปแบบข็องอาหาร	 พร้อมผลักดันผู้ประกอบการใชู้

สมุนไพรไทย์ในการปรุงอาหาร	 คาดหวังอย์ากเห็นคนไทย์มีสุข็ภาพแข็็งแรง

อย์่างย์ั�งย์ืน

	 นพ.ขวัญัชัยั	วิัศิษิฐานนท์	์รองอธิบิดีกีรมการแพท์ย์แผนไท์ยและ

การแพท์ยท์์างเลอืก	เปดิเผย์วา่	ความเปน็มาข็องอาหารเปน็ย์าเปน็นโย์บาย์

ข็องกระทรวงสาธารณสุข็ที�เล็งเห็นสุข็ภาพประชูาชูนชู่วงสถานการณ์โควิด-19	

ที�ผ่านมา	 เพื�อให้หันไปสนใจุเรื�องข็องการรับประทานสมุนไพร	 ตำรับอาหาร	

โดย์มองวา่คอืวถิชีูวีติชูมุชูนที�มอีย์ูแ่ลว้	ทำใหเ้ปน็นโย์บาย์เชูงิสาธารณะเพื�อให้

ทุกคนสามารถเข็้าถึงและเกิดความย์ั�งย์ืน	ซึ่ึ�งการรับประทานอาหารให้เป็นย์า

อย์ู่คู่คนไทย์มาชู้านาน	 จุึงมีการทำงานร่วมกับ	 4	 หน่วย์งานหลัก	 ได้แก่	

กรมการแพทย์์แผนไทย์และการแพทย์์ทางเลือก	กรมวิทย์าศาสตร์การแพทย์์	

กรมอนามยั์	และสำนกังานคณะกรรมการอาหารและย์า	(อย์.)	ไดร้ว่มข็บัเคลื�อน

ให้เกิดการบูรณาการร่วมกัน	 โดย์มอบหมาย์ให้กรมการแพทย์์แผนไทย์และ

การแพทย์ท์างเลอืกเปน็แมง่านในการข็บัเคลื�อนนโย์บาย์เรื�องข็องสมนุไพรไทย์

เกี�ย์วกับอาหารเป็นย์า

หมอแผนไทยชูู หมอแผนไทยชูู “ตรีีผลา”“ตรีีผลา” อาหารีเป็็นยา อาหารีเป็็นยา
ภููมิิปััญญาแพทย์์แผนไทย์ภููมิิปััญญาแพทย์์แผนไทย์
พร้้อมิบููร้ณาการ้ให้้เข้้าถึึงและย์่�งย์ืนพร้้อมิบููร้ณาการ้ให้้เข้้าถึึงและย์่�งย์ืนวงก
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	 ทั�งนี�กรมการแพทย์์แผนไทย์และการแพทย์์ทางเลือกได้จุัดกิจุกรรมนำร่องในจุังหวัดที�เป็นเมือง

สมนุไพร	อาท	ิเชูยี์งราย์	สกลนคร	จัุนทบรุ	ีสระบรุ	ีเป็นต้น	จุนประชูาชูนเข้็าใจุและให้การตอบรบัเป็นอย่์างดี	

กระทั�งเมื�อปีที�ผ่านมา	ภาย์ในงานมหกรรมสมุนไพรแห่งชูาติ	ครั�งที�	19	มีการเปิดตัวอาหารเป็นย์า	ด้วย์เมนู	

“ส้มตำตรีผลา”	จุนมาถึงมหกรรมสมุนไพรแห่งชูาติ	ครั�งที�	20	นำเมนูไฮไลท์	 ม๊อกเทลต้มย์ำ	 ดัดแปลงเป็น

เครื�องดื�ม	จุากการนำเครื�องต้มย์ำตะไคร้กับมะกรูดต้มรวมกันกรองเอาแต่น�ำ	อีกส่วนเป็นกระเจุี�ย์บแดงต้ม	

ตัดรสชูาติด้วย์น�ำตาลเล็กน้อย์	 นำทั�งสองอย่์างมาผสมกันในอัตราส่วนที�เท่า	 ๆ	 กัน	 ใส่เกลือเล็กน้อย์เพื�อ

เพิ�มรสชูาติ	 เติมโซึ่ดา	วุ้นทำจุากเครื�องต้มย์ำตกแต่งด้วย์มะนาว	พริก	 ใบมะกรูด	กระเทีย์ม	 เพิ�มสีสันและ

รสชูาติให้น่าดื�ม	และเมนูหมูตุ�นตรีผลา	สมอไทย์	สมอพิเภก	มะข็ามป้อม	นำมาเคี�ย์วรวมกันและนำไปต้ม

กรองน�ำตุ�นกับหมู	สำหรับเมนูนี�ได้รับการตอบรับจุากประชูาชูนที�เข็้าร่วมอย์่างล้นหลาม

	 การเลือกใชู้ตรีผลาเป็นผลไม้	3	ชูนิด	ถูกบรรจุุในบัญชูีย์าหลักแห่งชูาติ	 “ตำรับย์าตรีผลา”	มีตัวย์า	

สมอไทย์	สมอพิเภก	มะข็ามป้อม	มี	5	รส	ได้แก่	รสเปรี�ย์ว	ฝาด	ข็ม	อมหวาน	และเค็ม	มีสรรพคุณแก้ไอ	

ข็ับเสมหะ	ในตำราแพทย์์แผนไทย์	ย์าตรีผลาเป็นย์าปรับธาตุ	ชู่วย์รักษาความสมดุลธาตุทั�ง	4	ข็องร่างกาย์	

ต่อมาพบว่ามงีานวจิุยั์เกี�ย์วกบัภมูคุ้ิมกนั	 สมอไทย์	 รสฝาด	 มสีรรพคณุเป็นย์าระบาย์อ่อน	ๆ	 แก้พษิร้อนใน	

คมุธาตุ	แกล้มจุกุเสีย์ด	มีฤทธิ�ชูว่ย์เพิ�มเซึ่ลล์ที�ทำงานเกี�ย์วกับภูมคิุม้กัน	สมอพิเภก	มีรสเปรี�ย์ว	ฝาด	อมหวาน	

มีสรรพคุณตามตำราย์าไทย์	แก้เสมหะ	แก้ไข็้	มีฤทธิ�กระตุ้นการทำงานข็องเม็ดเลือดข็าว	และมะข็ามป้อม	

มีรสเปรี�ย์ว	 ฝาดข็ม	 มีสรรพคุณแก้ไอ	 แก้เสมหะ	 ทำให้ชูุ่มคอและมีวิตามินซึ่ีสูง	 มีฤทธิ�กระตุ้นภูมิคุ้มกัน

และย์ับย์ั�งการแบ่งตัวข็องไวรัส	แก้ไอ	ข็ับเสมหะและต้านหวัดอีกด้วย์

	 นพ.ขวัญัชัยั	กลา่วตอ่ไปวา่	นอกจุากนี�กรมการแพทย์แ์ผนไทย์และการแพทย์ท์างเลอืก	รว่มมอืกบั

การท่องเที�ย์วแห่งประเทศไทย์	 มอบป้าย์โลโก้ให้ผู้ประกอบการจุากสตรีทฟูู้้ดร้านอาหาร	 เครื�องดื�ม	 และ

โรงแรมกว่า	200	ร้านค้า	ถ้านักท่องเที�ย์วเห็นโลโก้พึงรู้ว่าร้านนี�มีเมนูอาหารเป็นย์า	โดย์ใชู้วัตถุดิบในท้องถิ�น	

ปลอดสารพิษ	 ถือว่าสร้างราย์ได้ให้ชูุมชูน	 ทำให้ชูุมชูนย์ั�งย์ืนและมีเครื�องหมาย์การันตีรับรองคุณภาพ	
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ตลอดระย์ะเวลามผีูป้ระกอบการผา่นการอบรมและไดร้บัปา้ย์รบัรองอาหารเปน็ย์าหลาย์จุงัหวดั	เชูน่	เพชูรบรุี	

จุันทบุรี	สุราษฎร์ธานี	น่าน	พัทลุง	เป็นต้น	กำลังเริ�มกระจุาย์ไปสู่ภูมิภาคต่าง	ๆ	ซึ่ึ�งกรมการแพทย์์แผนไทย์

และการแพทย์์ทางเลือกกำหนดมาตรฐานคุณสมบัติ	 ข็ั�นแรกต้องผ่านการตรวจุสอบ	1.	ผ่าน	Clean	Food	

Good	Taste		2.	มีเมนชููสูขุ็ภาพ	ลดเคม็	ลดหวาน	ลดมนั	จุากนั�นเข็า้สูก่ระบวนการพจิุารณาข็องกรมการแพทย์์

แผนไทย์และการแพทย์์ทางเลือกอีก	 4	 ข็้อ	 ได้แก่	 1.	 ผู้ประกอบการต้องผ่านการอบรมหรือมีองค์ความรู้

เกี�ย์วกับสมุนไพร	 	 2.	 มีราย์การอาหารที�เป็นสมุนไพรอย์่างน้อย์	 1	 เมนู	 	 3.	 สมุนไพรต้องมาจุากท้องถิ�น

ชูุมชูน	ปลอดสารพิษ	และ	4.	สามารถบอกสรรพคุณเมนูในอาหารได้อย์่างถูกต้อง	

	 ผูป้ระกอบการที�ได้ป้าย์แล้ว	กรมการแพทย์์แผนไทย์และการแพทย์์ทางเลือกมีการติดตามประเมินผล

ว่าประชูาชูนให้การตอบรับมากน้อย์เพีย์งใด	 พร้อมกับพย์าย์ามชู่วย์ประชูาสัมพันธ์ผ่านหน่วย์งาน

ที�เกี�ย์วกับการท่องเที�ย์วในจัุงหวัดมาชู่วย์สร้างการรับรู้	 เร่งสร้างมูลค่าให้ผู้ประกอบการ	 ผู้ที�สนใจุข้็อมูล

องค์ความรู้อาหารเป็นย์าหรือข็ั�นตอนการข็ึ�นทะเบีย์นรับรองสามารถไปดาวน์โหลดข็้อมูลที�เว็บไซึ่ต์	

สถาบนัการแพทย์์แผนไทย์	กรมการแพทย์์แผนไทย์และการแพทย์์ทางเลอืก	https://ittm.dtam.moph.go.th/
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	 รองปลัดักระทรวงสาธารณสขุเปดิประชุมุเชุงิปฏิบิัตัิกิาร

พััฒนาระบับัด้านยาแลัะงานเภสัชุกรรมในโรงพัยาบัาลัแลัะ

สำนักงานสาธารณสุขจัังหวัดทั�วประเทศ	 มุ�งเน้นสร้างคุุณภาพั	

มาติรฐานแลัะคุวามปลัอดภยัดา้นยาใหก้บััประชุาชุน	พัรอ้มมอบั

เกียรติิบััติรให้	12	เขติสุขภาพัที�มีหน�วยงานผ่�านเกณฑ์์มาติรฐาน

คุวามปลัอดภัยด้านยาระดับัดีเด�น	รวม	288	แห�ง

	 นพ.ณรงค์	์อภิกิุลุวณชิ	รองปลดักุระทรวงสาธารณสขุ 

เปดิการประชุมุเชุงิปฏิบิัตัิกิารเพั่�อแลักเปลัี�ยนเรยีนร้้ในการพัฒันา

ระบับัด้านยาแลัะงานเภสัชุกรรม	 ภายใติ้แนวคุิด	 “Synergy	 For	

Medication	Safety	รวมพัลังัเพั่�อคุวามปลัอดภยัด้านยา”	พัร้อมมอบั

เกียรติิบััติรให้กับัผ่้้แทน	 12	 เขติสุขภาพัที�มีหน�วยงานผ่�านเกณฑ์์

มาติรฐานคุวามปลัอดภัยด้านยาระดับัดีเด�น	 รวม	 288	 แห�ง	

ประกอบัด้วย	โรงพัยาบัาลัชุุมชุน	228	แห�ง	โรงพัยาบัาลัศ้นย์/

โรงพัยาบัาลัทั�วไป	 36	 แห�ง	 แลัะสำนักงานสาธารณสุข

จัังหวัด	 24	 แห�ง	 โดยมีบัุคุลัากรทางการแพัทย์แลัะ

สธ.จััดประชุุมพััฒนาระบบด้านยาและงานเภสัชุกรรม
เพื่่�อสร้้างความปลอดภััยด้านยาให้้กัับปร้ะชาชน

เภสัชุกรจัากโรงพัยาบัาลัทุกระดับัทั�วประเทศเข้าร�วมทั�งแบับั	

ออนไซติ์แลัะออนไลัน์กว�า	750	คุน

	 นพ.ณรงค์์	 กลั�าวว�า	 การพััฒนาประสิทธิภาพัระบับัยา

แลัะเภสัชุกรรม	 รวมทั�งการส�งเสริมการใชุ้ยาอย�างสมเหตุิผ่ลั	

จัะส�งผ่ลัให้ประชุาชุนได้รับับัริการที�มีคุุณภาพั	 มาติรฐาน	 แลัะ

มีคุวามปลัอดภัยด้านยามากข้�น	 จั้งมีการนำแนวทางการพััฒนา

คุวามปลัอดภัยดา้นยาในระดับัประเทศแลัะระดับัสากลัมาปรับัใชุ้

ในการพััฒนาระบับัมาติรฐานคุวามปลัอดภัยด้านยาในระดับั

โรงพัยาบัาลัแลัะสำนักงานสาธารณสุขจัังหวัด	 โดยมีการติรวจั

ประเมินทั�งหน�วยงานใชุ้ประเมินตินเอง	 แลัะติรวจัประเมินโดย

หน�วยงานภายนอก	 ได้แก�	 คุณะกรรมการระดับัจัังหวัดติรวจั

ประเมินโรงพัยาบัาลัชุมุชุน	แลัะคุณะกรรมการในระดับัเขติสุขภาพั

ติรวจัประเมินสำนักงานสาธารณสุขจัังหวัด	 แลัะโรงพัยาบัาลั

ศ้นย์/โรงพัยาบัาลัทั�วไป	 แลัะคุัดเลั่อกหน�วยงานที�มี

ผ่ลัคุะแนนดีเด�นในระดับัจัังหวัดแลัะระดับัเขติเข้ารับั

เกียรติิบััติรในการประชุุมคุรั�งนี�

	 “เร่�องคุวามปลัอดภัยด้านยาขอให้มองอย�าง

คุรอบัคุลุัม	ทั�งในมุมมองของผ้้่ปฏิบิัตัิหิน้างาน	มุมมอง

ของประชุาชุนที�เป็นผ่้้บัริโภคุ	 มุมมองเชุิงระบับั	 รวมถึ้ง

ผ่้้มีส�วนได้เสีย	แลัะร�วมกันสร้างคุุณคุ�าจัากวิชุาชุีพัเข้าไปในทุกมิติิ	

ทั�งในหน�วยบัริการ	การสร้างคุวามรอบัร้ใ้ห้กบััประชุาชุน	ติลัอดจัน

การผ่ลัติิแลัะสรา้งคุวามมั�นคุงทางยาของประเทศ	ซ้�งเชุ่�อว�าวชิุาชุพีั

เภสชัุกรสามารถึสร้างคุณุคุ�าของงานแลัะชุ�วยยกระดบััคุณุภาพัชุวีติิ

ที�ดีให้กับัประชุาชุนได้”	
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สธ.พบผู้้�ป่่วย “ซิิกา” แล้�ว 110 ราย เป่็นหญิิงตั้้�งครรภ์์ 6 ราย
ยำ�าทุุกจั้งหว้ดทุำล้ายแหล้่งเพาะพ้นธุ์ยุงล้าย

	 สำนัักงานัคณะกรรมการอาหารและยา	 (อย.)	 ขอชี้้�แจงเพื่่�อความเข้าใจท้ี่�ถููกต้้องว่า	 ชุี้ดต้รวจคัดกรองการติ้ดเชี้่�อเอชี้ไอว้ด้วยต้นัเอง
เป็น็ัเพื่ย้งชี้ดุต้รวจคดักรองการต้ดิเชี้่�อในัเบ่ื้�องต้น้ัเที่า่นัั�นั	ผูู้ท้ี่้�มค้วามเส้�ยงต้อ้งเขา้รบัื้การต้รวจยน่ัยนััผู้ลท้ี่�สถูานัพื่ยาบื้าลเพื่่�อเขา้สูร่ะบื้บื้การป็อ้งกนัั
และรักษาที่้�รวดเร็ว	สำหรับื้ชีุ้ดต้รวจคัดกรองการต้ิดเชี้่�อเอชี้ไอว้ด้วยต้นัเองจัดเป็็นัเคร่�องม่อแพื่ที่ย์ที่้�ต้้องได้รับื้อนัุญาต้จาก	อย.	ป็ระชี้าชี้นัที่ั�วไป็
สามารถูหาซื้่�อและใชี้้ด้วยต้นัเองได้	 ซื้่�งในัป็ัจจุบื้ันั	 อย.	 ได้อนัุญาต้ชีุ้ดต้รวจที่้�เก้�ยวข้องกับื้การต้รวจคัดกรองการต้ิดเชี้่�อเอชี้ไอว้ด้วยต้นัเอง
จำนัวนั	 4	 ที่ะเบื้้ยนั	 โดยแบ่ื้งเป็็นัผูู้้ผู้ลิต้	 2	 ที่ะเบื้้ยนั	 และผูู้้นัำเข้า	 2	 ที่ะเบื้้ยนั	 ที่ั�งน้ั�ชีุ้ดต้รวจ
ที่้�ได้รับื้การอนุัมัต้ิจาก	 อย.	 จะม้การต้รวจสอบื้คุณภาพื่	 ป็ระสิที่ธิิภาพื่	 และความป็ลอดภัย
ต้ามมาต้รฐานัที่้�เก้�ยวข้อง	 เชี้่นั	 ระบื้บื้จัดการคุณภาพื่สำหรับื้เคร่�องม่อแพื่ที่ย์ต้ามมาต้รฐานั	
ISO	13485	หรอ่	GMP	ผู้ลการที่ดสอบื้จากผูู้ผู้้ลติ้และผู้ลการที่ดสอบื้ที่้�สง่ที่ดสอบื้ป็ระเมนิัคณุภาพื่
โดยห้องป็ฏิิบื้ัต้ิการ	 ผู้ลการที่ดสอบื้การศึ่กษาการใชี้้งานั	 (usability	 test)	 ที่้�ที่ำการศึ่กษา
ในัป็ระเที่ศึไที่ย	 การแสดงฉลากและเอกสารกำกับื้เคร่�องม่อแพื่ที่ย์ซื้่�งต้้องจัดที่ำเป็็นัภาษาไที่ย	
พื่รอ้มที่ั�งมเ้อกสารเก้�ยวกบัื้ขอ้มลูที่้�ผูู้ใ้ชี้ง้านัควรรู	้ที่ั�งกอ่นัการต้รวจและภายหลังที่ราบื้ผู้ลการต้รวจ

	 นพ.โอภาส	การย์ก์วินิพงศ์	์ปลัดักระทรวิงสาธารณสุข	กลา่วถูง่สถูานัการณ์โรคติ้ดเชี้่�อ
ไวรสัซื้กิาในัป็ระเที่ศึไที่ยว่า	ต้ั�งแต่้วนััที่้�	1	มกราคม-19	กรกฎาคม	พื่.ศึ.	2566	พื่บื้ผูู้ป่้็วยแล้ว	110	ราย	
แนัวโน้ัมผูู้้ป็ว่ยเริ�มสูงข่�นัชี้ว่งเดอ่นัพื่ฤษภาคมท้ี่�ผู้า่นัมา	และสงูสุดในัเดอ่นัมถิูนุัายนั	จำนัวนั	30	ราย	
ส่วนัเด่อนักรกฎาคมพื่บื้หญิงต้ั�งครรภ์ต้ิดเชี้่�อแล้ว	6	ราย	ซ่ื้�งจะม้ความเส้�ยงที่ำให้เกิดการแที่้ง	หร่อ
ที่ารกเกดิภาวะศึร้ษะเลก็ได	้จากการต้ดิต้ามหญงิต้ั�งครรภต์้ดิเชี้่�อไวรสัซื้กิาต้ั�งแต้ป่็	ีพื่.ศึ.	2559-2565	
จำนัวนั	 241	 ราย	 พื่บื้ม้การแที่้ง	 4	 ราย	 เด็กที่้�คลอดม้ภาวะศึ้รษะเล็กและม้ผู้ลบื้วกต้่อไวรัสซื้ิกา	
3	ราย	และได้ต้ิดต้ามพื่ัฒนัาการเด็กจนัครบื้	2	ป็ี	จำนัวนั	77	ราย	พื่บื้ม้พื่ัฒนัาการผู้ิดป็กต้ิ	4	ราย	
สำหรับื้การเฝ้้าระวังที่ารกแรกคลอด	2,187	ราย	พื่บื้ความผู้ิดป็กต้ิแต้่กำเนัิดที่้�สัมพื่ันัธิ์กับื้การต้ิดเชี้่�อไวรัสซื้ิกา	15	ราย	สามารถูต้ิดต้ามพื่ัฒนัาการ
จนัครบื้	2	ป็ี	ได้	4	ราย	พื่บื้ความผู้ิดป็กต้ิด้านัพื่ัฒนัาการถู่ง	3	ราย	ขณะที่้�การเฝ้้าระวังกลุ่มอาการผู้ิดป็กต้ิของระบื้บื้ป็ระสาที่ส่วนัป็ลาย	145	ราย	
พื่บื้สัมพื่ันัธิ์กับื้ไวรัสซื้ิกา	5	ราย	

องค์การเภ์ส้ชกรรมจั้บมือภ์าคีเครือข่่าย 
จั้ดโครงการ GPO Young Greens เยาวชนยุคใหม่ใส่ใจัสิ�งแวดล้�อม

อย.แนะชุดตั้รวจั HIV SELF TEST ใช�สำหร้บค้ดกรองเบื�องตั้�น
ผู้้�มีความเสี�ยงตั้�องตั้รวจัยืนย้นผู้ล้ทุี�สถานพยาบาล้

	 สำหรับื้โครงการดังกล่าวเป็็นัการดำเนิันังานัต้ามแผู้นังานัโครงการอนุัรักษ์พื่ันัธิุกรรมพื่่ชี้อันัเน่ั�อง
มาจากพื่ระราชี้ดำริฯ	 สมเด็จพื่ระเที่พื่รัต้นัราชี้สุดาฯ	สยามบื้รมราชี้กุมาร้	 (อพื่.สธิ.)	 และแผู้นัการดำเนัินังานั
ด้านัความรับื้ผู้ิดชี้อบื้ต่้อสังคมและสิ�งแวดล้อม	 ร่วมกับื้หนั่วยงานัภายนัอกขององค์การเภสัชี้กรรม	 โดย
กองพื่ัฒนัาองค์กรเพื่่�อความยั�งย่นั	 จัดข่�นัเพื่่�อให้ความรู้และป็ลูกฝ้ังให้เด็กและเยาวชี้นัต้ระหนัักถู่งป็ระโยชี้นั์
และความสำคญัของที่รพัื่ยากรธิรรมชี้าต้แิละสิ�งแวดล้อม	 เพื่่�อให้ความรูแ้ละป็ลกูฝั้งให้เดก็และเยาวชี้นัต้ระหนักัถูง่
ความสำคัญของการเป็ล้�ยนัแป็ลงที่างด้านัสภาพื่แวดล้อมและสภาพื่ภูมอิากาศึ	เพื่่�อส่งเสริมให้เด็กและเยาวชี้นั
ม้สว่นัรว่มอนัรุกัษท์ี่รพัื่ยากรธิรรมชี้าติ้และสิ�งแวดลอ้มในัชี้ว้ติ้ป็ระจำวนัั	และเพื่่�อสรา้งความสมัพื่นััธิท์ี่้�ดร้ะหวา่ง
องค์การเภสชัี้กรรมกับื้โรงเรย้นัและชุี้มชี้นัรอบื้พื่่�นัที่้�	โครงการ	GPO	Young	Greens	จดัให้แกน่ักัเรย้นัในัโรงเรย้นั
รอบื้พื่่�นัที่้�องค์การเภสัชี้กรรม	จำนัวนั	800	คนั	ที่ั�ง	4	พื่่�นัที่้�	จำนัวนั	12	โรงเร้ยนั	ได้แก่	 โรงเร้ยนัสอนัคนัต้าบื้อดกรุงเที่พื่	โรงเร้ยนัสวนัมิสกวันั	
โรงเรย้นัวดัสระบื้วั	 โรงเรย้นัวัดโป็รยฝ้นั	โรงเรย้นัวัดแสงมณ	้โรงเรย้นัวดัขมุแก้ว	จงัหวดัสระบื้รุ	้ป็ระกอบื้ด้วย	โรงเรย้นัชี้มุชี้นันัคิมที่บัื้กวางสงเคราะห์	1	
โรงเร้ยนันัิคมที่ับื้กวางสงเคราะห์	2	และโรงเร้ยนัอนัุบื้าลที่ับื้กวาง	และจังหวัดชี้ลบืุ้ร้	ป็ระกอบื้ด้วย	โรงเร้ยนัหนัองใหญ่ศึิริวรวาที่วิที่ยา	โรงเร้ยนั
อนัุบื้าลหนัองใหญ่	และโรงเร้ยนับื้้านัหนัองผู้ักหนัาม	
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12th Thailand pharmacy congress and world pharmacists day 2023

	 เภสััชกรรมสัมาคมแห่่งประเทศไทย	 ในพระบรมราชูปถััมภ์	 จััดการประชุมวิิชาการ	 12th Thailand 
pharmacy	 congress	 and	world	 pharmacists	 day	 2023	 ระห่วิ่างวัันที่่� 24 กัันยายน พ.ศ. 2566 ณ	ศูนย์
นิทรรศการและการประชุมไบเทค	บางนา	 กรุงเทพฯ	 รห่ัสักิจักรรม	 2001-2-000-029-09-2566	CPE จำนวัน 
4.5 หน่วัยกัิต ผูู้�สันใจัสัามารถัลงทะเบียนได�ฟรีที�	https://regist.pat.or.th/index.php?r=register&project=66-03	
ห่รือ	Scan	QR	Code	สัำห่รับเภสััชกรจับให่ม่เลขที�ใบประกอบวิิชาชีพ	ภ.47431-ภ.48847	สัมัครสัมาชิกสัามัญ
เภสััชกรรมสัมาคมฯ	 https://regist.pat.or.th/index.php?r=member/register	 สัอบถัามรายละเอียดเพิ�มเติิม	
E-mail:	admin@pat.or.th	

เภสััชพัันธุุศาสัตร์์และการ์ปร์ะยุุกต์ใช้ในทางคลินิก 

	 คณะเภสััชศาสัติร์	 มห่าวิิทยาลัยขอนแก่น	 จััดประชุมวิิชาการเภสััชพันธุุศาสัติร์และการประยุกติ์ใช�
ในทางคลนิกิ	(Pharmacogenetics	and	its	applications	in	clinical	practice)	ระห่ว่ิางวัันท่ี่� 5-6 กัันยายน พ.ศ. 2566 
ณ	ห่�องประชุมมอดินแดง	 ชั�น	 3	 อาคารเรียนรวิม	 คณะแพทยศาสัติร์	 มห่าวิิทยาลัยขอนแก่น	 รห่ัสักิจักรรม	
1005-2-000-037-09-2566 CPE จำนวัน 4.5 หน่วัยกิัต ผูู้�สันใจัสัามารถัลงทะเบียนได�ที�	https://pharmacology.
kku.ac.th/pharmacogeneticsmeeting/	ห่รือ	Scan	QR	Code	สัอบถัามรายละเอยีดเพิ�มเติิมได�ที�	ผู้ศ.ดร.ภญ.นนทญา	
นาคคำ	E-mail:	pharmacogeneticskku@gmail.com	โทรศัพท์	086-264-2540

หลักสัูตร์การ์เก็บข้้อมููลและวิิเคร์าะห์ด้้านเศร์ษฐศาสัตร์์สัาธุาร์ณสัุข้

	 คณะเภสััชศาสัติร์	 มห่าวิิทยาลัยมหิ่ดล	 จััดการประชุมห่ลักสัูติรการเก็บข�อมูลและวิิเคราะห์่ด�าน
เศรษฐศาสัติร์สัาธุารณสัุข	 ระห่ว่ิางวัันที่่� 4-8 กัันยายน พ.ศ. 2566 ณ	 ห่�องประชุมสัิรินธุร	 ชั�น	 G	 อาคาร
เฉลิมพระเกียรติิ	 คณะแพทยศาสัติร์ศิริราชพยาบาล	 รห่ัสักิจักรรม	 1002-2-000-033-09-2566	CPE จำนวัน 
19.25 หน่วัยกัิต ผูู้�สันใจัสัามารถัลงทะเบียนได�ที�	https://www2.si.mahidol.ac.th/sirirajconference/event/sm/
content/3156/TH/31568	อัติราค่าลงทะเบียน	บุคลากรภายในคณะฯ	2,500	บาท	ห่น่วิยงานภาครัฐ/ห่น่วิยงาน
ไม่แสัวิงห่ากำไร	 10,000	บาท	ห่น่วิยงานภาคเอกชน	15,000	บาท	สัอบถัามเพิ�มเติิม	คุณปิติิกานติ์	 โทรศัพท์	
0-2419-2639	ห่น่วิยวิิจััยเพื�อขับเคลื�อนนโยบายสัุขภาพ	คณะแพทยศาสัติร์ศิริราชพยาบาล

การ์อบร์มูเชิงปฏิิบัติการ์เพั่�อพััฒนาศักยุภาพัผูู้้ปฏิิบัติงานเก่�ยุวิกับยุาผู้ลิตภัณฑ์์การ์แพัทยุ์ข้ั�นสัูง

	 คณะเภสััชศาสัติร์	 จัุฬาลงกรณ์มห่าวิิทยาลัย	 จััดการประชุมวิิชาการ	 “การอบรมเชิงปฏิิบัติิการ
เพื�อพัฒนาศักยภาพผูู้�ปฏิิบัติิงานเกี�ยวิกับยาผู้ลิติภัณฑ์์การแพทย์ขั�นสูัง	 Course	 No.3:	 Pharmaceutical	
Development	by	Risk-Based	Approach	of	ATMP	drug	substance	and	drug	product”	ระห่วิ่างวัันที่่� 5-7 
กัันยายน พ.ศ. 2566	ณ	คณะเภสััชศาสัติร์	จัุฬาลงกรณ์มห่าวิิทยาลัย	รห่ัสักิจักรรม	1001-2-000-027-07-2566	
CPE จำนวัน 17 หน่วัยกิัต ผูู้�สันใจัสัามารถัลงทะเบียนได�ที�	 https://www.ce.pharm.chula.ac.th/	 ห่รือ	
Scan	 QR	 Code	 สัอบถัามรายละเอียดเพิ�มเติิมได�ที�เวิ็บไซติ์ของห่น่วิยการศึกษาติ่อเนื�อง	 คณะเภสััชศาสัติร์	
จัุฬาลงกรณ์มห่าวิิทยาลัย	https://www.ce.pharm.chula.ac.th/	E-mail:	atmp@pharm.chula.ac.th	

Pharmacy Review and Update Series 2023

	 คณะเภสััชศาสัติร์	 มห่าวิิทยาลัยมห่ิดล	 จััดการประชุมวิิชาการ	 Pharmacy	 Review	 and	 Update	
Series	2023:	All	You	Need-To-Know	about	Antiseizure	Medications	ระห่วิ่างวัันที่่� 4-5 กัันยายน พ.ศ. 2566 
รห่สัักจิักรรม	1002-2-000-031-09-2566	ณ	โรงแรมแมนดาริน	ถั.พระราม	4	กรงุเทพฯ	CPE จำนวัน 11 หน่วัยกัติ 
ผูู้�สันใจัสัามารถัลงทะเบียนได�ที�	https://pharmacy.mahidol.ac.th/conference/	พร�อมแนบห่ลักฐานการโอนเงิน
ชำระค่าลงทะเบียนเพื�อการติรวิจัสัอบ	ข�าราชการ	พนกังานรัฐวิสิัาห่กิจั	และพนักงานมห่าวิทิยาลัย	เข�าร่วิมประชุม
ได�โดยไม่ถัือเป็นวิันลาเมื�อได�รับอนุมัติิจัากผูู้�บังคับบัญชาแล�วิ	 และมีสัิทธุิเบิกค่าลงทะเบียนจัากติ�นสัังกัดได�ติาม
ห่นังสืัอกระทรวิงการคลังและระเบียบของแต่ิละห่น่วิยงาน	 ค่าลงทะเบียนอัติรา	 3,000	 บาทติ่อคน	 สัอบถัาม
รายละเอียดเพิ�มเติิมได�ที�ห่น่วิยสันับสันุนการจััดกิจักรรมวิิชาการ	 คณะเภสััชศาสัติร์	 มห่าวิิทยาลัยมหิ่ดล	
โทรศัพท์	087-559-7393	E-mail:	supattra.kon@mahidol.ac.th	
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